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Alkoholip oliittiset mielipiteet 2026

Valjernpaa alkoholipolitiikkaa toivoo yha harvempi-
viineja ruokakauppoihin haluavien maara pysynyt
ennallaan

Paaloyddokset

Pkl s2n al keholipolitikan
kannala oli S5 prosentia
wa stayi sta. tukem paapo-
litikkaahaue 7 prosnt-
tia vastani gz

viljem pad alkoholipolitik-
kaahaud 20 pros=ntia
vastayista

‘Vastagistad 3 prosentta
di otd mista ettag-15-
prosenttiss vineja pita |
saada ostan paiittastada-
rabapoista

‘Wineja pa thl stavar a-
kappoihin hal usien
os s o olut laskiissa
windesta 2022 jolloin 5
prosen tha wastagista ha-
lg wWireja p fd thE stava-
rakapoi sta

Jos wirien mukana pasit-
13 s vk a upoi s m yy-
ta din myos vahievia alko-
holijuom ia hauad sinit
pi tH stasmrak appoihin
M prosanthavastagista

Hiramarja Fartaslo
etunim Lukunimi@thLf
Thomas Harlsson

etunim Lukunimi@thLfi

Suwomenvimlinentibstmo @'

Wamstistd 55 prosentha pitad rykyl 53 alkoholipolitt 5a rapitksEa
sopisina Rajoitukga sopidna pitdden o mus on vim e sen siiden vo-
den akana vahdellut 33 ja 57 pro®entn vdlilla Wwoden 2026 kyse-
lyssa rigkyl sté iukem paa akobeolipolitikkaa kannath 17 prossntta
wastagista osuus on =ma kuin vuonna 2025 Na s=t toivoiat tu-
kem poaa ad kobolipolitikkeaa mishia o = am min. Nykyl sta vajem paaal -
kohol poitikkaa halug 20 prosentha vastagiga. Osuuson olutlas-
ku = vusdesta 2023, jolloin @l Empaa dkoholipolitikkaa toivel 28
prosenttia vastagista Mehill 3 vajem paa dkoholipolitikkaa toiwden
owius oli sslvast morempi (32 %) kain naiglla(n ) (Houo 1)
Eucomal asten alkcholipoliitt Sam islipitei ta jdiaa erityisest s= miga
wiirej i pitd 5 sasdao staa. 43 prossrtta vastagista oli vuonna 2028
sitdmielta, ettd B-13-prosentiga Wiine)d pitd 5 saada ostaa pavit-
té stavar ahapod sta, mikd on surnill==n sam a0 su0s kain sdelliseand
wuonna Osuus on ollutla o sm vuodesta 2022 - wdloin 54 pro-
sentia vastagjista oli tata mielta

o 5 winien mpyTiti paii td stavar diaup ol ssa tol 8 mukanaan myos
wakewien alkoholipiomien mypnining on viinia kasppohin haluaien

o aus sevast pienempi. 24 prosentia Osgus on kutenkin oo st
edelli s=sta wiodesta, jolloin = oli 71 prosenttia Vastagjista 41 pro-
sentiacdi stamieltd, ettd pdvittdl gecar shaupoista pitds saadaos-
taa yli B-prosenttiga oluita jamuita panim cluctbeita. Vastaajista ¥
proserttia katsoi, ettd myos viakewia alkoholijuomia pitd s saadano s
taa paivittal stavar shaupoi sta. O 2uus on sam akuin vuonna 2025
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Huwa 1. Suomalal sten subitavtiminen wallit = sin alkoh cipalnth @in
rajoituk 9in wuoSna 2011-2026, prosenthia vastann e sa.
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Viestin suhtautuminen alkoholipolittsiin
rajoituksin

Wamstin mislipiteitd akoholipolitt @ sta raoitk @ sta ja alkoholi -
juom ien wahittd smyymit] arjestedm astd tothitaan Suom essa vuost-
tai sten mislipidehy selyiden avulla Tasa raportissa keskitytaan tam -
miks= 2020 tehdym mislipidekysslyn tulokSin, javertallaan nirta
edelli sten wastazsien mielipidehkysa yen tlokgin

Vuodesta BEd on mislipidekyselyi sm estetty by symys [ Uitetaolukko
1)z "Mita mielta olette rykyi dsta akohoipoliith @ stargoituks sta, toi-
sin sarcen erilal g sta julki s=n vallan ja yhted shonnan alkobolinkulu-
i sta ja -k#yttSa rajoittad 2a toim enpitel std Suom essa? Ovatko ne
mislmstinre sopivia val pitd sko ritd tukentaa tal wdljentaa?™ Wi-

m i g=n 13 vuoden akana vie soon mislipitest ovat vahdsl est i0-
rest taman kysymyksen s besn [ Bdo 11

Vuonna 200 neljanres vastagi sta halus tukem paa akcholipolitik-
kaa jawain 12 prosentha toivol alkcholipoliith sten rajoitusten valjen -
tamistd vuodesta 2003 akasn migipitest muuthifcat =lvasi vapaa-
misli sam padan uuntaan jawuonna 2013 akcholipolitt 9a rqoituksa
pitl sopidnaenad 38 prosentta vastaaista valjem pad alkcholipoli-
tilkkaa toivovien omu s oli tuolloin niou st 40 prossrtbin.

vuoden 2013 jdkeen akoholipolitikkaa sopivana pitiden owus alkoi
hiljaleen kasvaa Hehitys jato alkoholilan kokona=oodi sk san
myotd ja dkoholipo it Sargoitksa sopivina pitiien osu s kasol
4@ prossntsa 57 prosantin wosen 208 ja 2020 wilillda Raoituksa
sopivina pitdeen o ous on Sitalabten vabdedlut 32 [a 57 prosentin
wililld ja vuonna 2028 vastagista 55 prosertia pit raoituksa sopi-
wira

Waljam pad dkoholipolitikkaa toivosien osuus on ollut Laskussa viim =
WD Sna Vuonna 2023 viljempda akoholipolibikkaa toivowien o s
oli 2 prossntia kun == vuorna 2034 oli 26 pro sertba javuonna
W0 0 prosentia Tiukempia ahoholipoliitt sa rgoituksa toivel 17
prossritta vastasista sionna 2026, kuter edelli s=ndkin wiorna Eu-
kupuolten vainen ero valjem pda akoholipolitikkaa hau i ssa on
huom attava jaon koroshnut dim e wosna Mehistd 2 proenthia ja
nagsta N prosenthia toiwi valjem pdd dkobolipolidkk aa vworna
2024 Sopivana dkoholpolitikkaa pit mishista 53 prosentha jana-
s sta 57 pro ®=ntha ja tiukempaa alkcholipolitikkaa toivoi mishista 12
prosentha janassta 22 prosentha Hwio 2.
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Hudo 2 S om alaisten sub tautuminen wallitsesin a lkoholipolnth @in
rajoituk 3in wuosna 2012-3026 @ kupuolen mukaan, prosentha was-
mnneisa.

Ian mukaan tarkasteltuna val jpmpad alkoholipoitikkaa toivowiaoli
eniten 25-3 ~vuotaiden ja wahiten yli 73-vuotiaden ikiryhmissd
Tukemm an dkohdipoitikan kannat s oli yled sntd Wi 73-vuoballa
jawshdEntd ale 25-vwotialla Ussimmin rghy 53 akohdipoliitisa
raoituksa kannativat ale 25-wiobaat vastagat. joistas 3 prosenttia
piti rpkyiEa rajoitukda sopfdnal Ko 3.
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Huwo 3 Suom alaisten suh tautuminen wallitsssiin a lkoh olipolinth ain
rajortuk gin tkaryhmitin vuonna 2028, pro®=n tha wa sanneista

Pucl pekiannan muk aan tarkastel na al koholipolitikan saljertam i sen
kannattajia oli eniten perussomala sten (3 %) ja kokoom uksen (35
%] danestd sa Vallitsevan alkoholipolitikan kannatus oli deidnta
Fuo tsalal sen kansanpuolueen (REF (24 %) aanestyilla ja waha snta
perussoma a sen (33 %) danest@illa Whreitd 3arestaneistd 52 pro-
senitiajakedustaa darestareista 80 prosentia pit dkoholipoliftt-
sargjoituksa sopivina Tickem m an akobolipoditikan puclestapubu-
jlaol eniten kristlli sdem okraatteja (77 %) javibreitd 3anestareissa
(24 %)
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Mistd eri alkoholijuomiapitiisi saada ostaa?

Vastagista 4 3 pmo senttia oli wionna 2026 Sta mieltd =ttd B-15-pro-
sentida Winejapitd s saada ostaa p dvittd savar skaupoita [ o
4] Omns on laskenut 11 pro entbiykakolld wicdesta 2022, jolloin =
prosamtta vastagista toivol wireja ruokakauppoihin. Huom ionar-

wod sta on kuitenking sttajos Winien o p @y taE stecar deagppoibin
tarkoit tais, =ttt niissd =iE myyda myo s vinaa ja muita sakedd al-
kohol juomia ladi s tama vilre]a paiyi tha gavar sk appoihin halua-
wien omuden 24 prosenttin O mus on hiem an siurem pi koin edel -
li miucden by sely s (3 %) Eukupuolten wainen ero oli tam an kysy-
myksen mbte=n huom attaea Mehista 34 pro senttia hau g Winit pa-
wittdl stavar akauppoihing vaikka == tarkoittal g, sttanilsi sas myyda
myos viinaa jam uita vikewia a koholijuomia Mo @ sta 14 pro =ntta oli
tita misltd Vooden 2026 kysslyss yli B-prosenttiga oluita japani -
motuotteita piivittd stavar shaup poihin toivosien o s (41 %) oli hie-
man surempl kuin sdellisaonna (38 %)

Vuonna 2020 pdvittd stavar shaupod stavikewia halu g ostaa 14 pro-
s=ritha vastagista Wim e s=n wiiden vuoden akana tém 3 oS on
wahdellut 10 ja14 prosentin wailla
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Hudo 4. Vastaajien osuy s, joiden miel=st gl B-prossnttiga oluitaja
muita panim oty otteita, Winia ja vake i alkoholjuomia tulis mada
oshma pandtil shvaraka ypol sta 18 85-20 26, pro sentha vastann e st

Muita alkcholipolitiikkaan Lithyvid mielipi-
teita

Ml pide hyoel yssa on kerdthy myd s Hetoja va=ston suhtautumi s=sta
meoniin muitin alko holipolitkk aa ko desdin kyspm phsin Ky sy =i on
tied ustel i muun muassa, onko valtion akobolimoropoli alko [a Gll=
anretiy yhsroikeus yli B-pro =t sten alkohoijuom jen vahittas-
mypntin bywa taparajoittaa akobolibathoja My symykossen myon ted-
sest vastarneiden osus rou s edellisaeden 57 pro =ntsta S8 pro-
serthin wuonna 203, Kieltdcast vastannsiden owus oli molsmpina
wuo na 24 prosenttia vimeks kuuresn diden weoden akana
myortivast vastanreiden osu s on vabdellut 53 ja 538 pro sartin wa-
lilla | Muvio 3.
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Huda 5 Mishpiteet aita, on ko salfion alkoh olim onopoll 8lkoja lle
an nettu yhan cikeu s yli B-pro senth sten alkch diju omien wvahitti s
myynfin vasmajan mieleda hyva tapa rajoittaa alk cholhaitoa
0T-30 28, prosen tha vastanneisa

Vastagista 32 pro ®=nttia ushol wonna 2026, ettd akobolin saata-
wiitta rajoittamalla voi wakuttaa waesston alkoholin kuluk ssen
Wuonna 2025 téhan wilttam adn ushol 3 proentta ja Std edeltivana
wuorna s prossntha vastag sta

Vastagilta edustsl tin m yos luottavatho he Siben, stta ikrgoa ja
paibtyredlle m yyminin kisltoa woidaan tehickkaast walvoa jos alkoholi-
juomien kotinkuljet s sallitaan, esm erkiks ruokal 3 tipalvelujen
toim =sta Vastaaista 41 prosertta & lusttanut tihan Lankaan, 37
prosenttia melko wihan. 16 pro Entiamelko pajonja relja prossnt-
tia luothvat tahadn tiysn Hakd prossmithavastasistas osannut sa-
noa k antaan = Wottam us & ole juor moutunot suodesta 2025, jol-
loin 41 prosemtia e luottanut tahan Lairkaan ja 35 prosenttia luoth
m elko wihdn

Lisakg kysythin woi sho Alko vastagien misle 23 ol a aki myos lau-
antagn ja sonunta sn klo B-7. Tahan 43 % v staq) sta vastas
hylld jass % =

Wuodesta 207 Lahten wastagilta on kygetty m yos miten pajon he
herkilokohtai st luottacat eri phted shoninalli gin toim ijataboibing
Slko mukaan Lokien | Ao &)



B i

Huwo & Mten paljon henkil ohoh i s s luot the s=u raavin toimija-
thaihin (1=en luot lain kaan ;10=lyotan Byan), 20A0-2028, ke o

Kiarvo

Vastay at luotivat wosna 2021202 eniben politgin jawahiten Fos-
tin Vuosna 20325 ]a 2028 luotethin edelleen eniten poliisin (BL2
wiorna 2020, ahasnta oli luottamu s hallitk m=en (2305 swonna
2026). Luottam us Alkoon yhtel shunnallisena toimijana oli suonna
2020 toi sekis korkeinta keskiaraolla TR
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Kasitteet ja maaritelmit

Alboaf il ket Blkar myym Bkt alkell a on (edbibeE smogmitim oropolin
nojala) yksroikeus =remm an kuin B0 Slanusprossntta sty idko-
holia 9 s3t&an ja muulla tawoin valmistebn eremm 3n kuin 25-tla-
wi sprosen tha etyylidkobo ia 5 =iltédedn akcholijuom en wahitta s-
myyntin Fadsidnnostd on pokkeuksst tlavinin ja ks ol # sl uen
wihi ttd sm yyn tilupien osalta.

ﬁﬂ'ﬂﬂm‘f R: PEvittd stowar akaupat (elintar-
wikeditkkest, huolboamm at, kiogkit ja vag aaat) voicat m }F;'dfl &nin-
tadn 8.0 tleusprossnttia dkoholia 5 Sltéda kaymisteite vamis-
tethujajuomiaja kakkia enintddn 25 -tl awusoro senttia akoholia o9-
satiidjuomia

iem i julkaimn Wite:

Terwyden jahysdinwoinnin laito s (THL). alkoholipolifttis=t misipiteest
202 Tilastoraporti /20206 Buom en viralinen tlasto [EVTL

<%= thi
Tarvayder

ja bspirveninnin laitos
ISEH 1TBE-0BET
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Laaturaportti (SVT): Alkeholipoliittiset
mielipitest

1. ¥leiskuwvaus

11 Tilaston kuvaus

alkcholipoliitt s=t mielipiteet -tlasto kivaa waeston subtastum iga
wallits=siin akchoipoliittisin raoitkgin mielipitsitd dkoholijuom ien
sopid sta myyntip kol sta s=hid waeston kastystd Alkon toteuttamista
toim enpited sta, alkcholijuom ien nyhyis sta hinnoi sta

Tlago onosa Tereyden jahypdnwinnin laitoksen (THL) Suomen a -
koholiolojen ssurartaa A kobolipolivt sen mislipt=iden ssurantaa
on tehty osana Juom atap atuthim usta vucdesta 1968 Lahtenja wo-
sittaista ssurartaa on behty wiodesta 1284 Lahben.

1.2 Relevanssi

Ky elytietojen dla voidaan m=urata alkcholipoliitt sten mslipite-
den kehitystd koko maan tamlla Tilastoa kiytetddn yhbes shunnal li-
san pi ok eerteon, tutkimuk e ja kan =llie=n alkoholipolitikan
seurannan tarpei Sin ja sen peru steslla yoidaan vuostasolla ssrata,
miten laga waeston tki harjoitetulla dkoholipolitikal aon Euo -
meEssa

2. Tilaston tietosisaltd
Tl aso s= estetdidn pro sentitetoja vieston akoholipolitth = sta
mislipitei gta. Tedot pero shovat ky selyhotkim ukssn pobjata muodos-

tettuibin kok o wiestoa koskeviin estimaatbeibin Tilasoraportin tek s
tiosassaon eghe thy tlastossa kaytetyt Kagthest

3. Tilastoprosessi

31 Lihdeaineistot

Tl ason tedot perusteat vuosttan THLT ja alkon toim ek sannosta
to e rbettaaan misdipidet thim ok sesn. Ctoskoko on suo 9ttain noin
1000 henbed, ja e edustaa koo Euomen viestd & Ahvenanm aa poi's
lukiere Tuthimu saired sto & 8 s8la henkildturnokga Tetojen keras-
Jandon wime yuosna toiminut verian (@emm ata nim eltdan Kantar
Pubilic/Hartar THESTHE Galup/suomen Gallup).

3 2 Tiedanhkeruumenetelma
Euomal aisen alkcholipoliiti sam iipibeita selvittaea misipideky sely
b teyrbetHin tam mikug ssa 2026 Tuthim uk e sa haastated in puheli-

mitss 1008 wi=shorek steri sta salurmais=sh valittua B-T8-wwobasta
Marirer - ELOm 8553 allvaa suom ada sta

Tizdot on keratty wiodesta 2003 alkaen puhslinhaastatbeluing vae s
torekisten std siunn @ sotannalla walitalle 13-T8 ol
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som daslle vuodssta 208 dkaen kyss ysta on jatetty alls 18 -wo-
tiaat otannan ulkopuol elle

3 3 Tietojen valdointi

Ky elytutkim ki sen tetojavadidoidaan wertaam dla saabya wloksa
aem piin al koholipolivtt sa misipiteita mittaaien kysslyh tkimu sten
tiloksin ja tarki stam ala onko nilss spdoogisuksa

34 Tedon kisittely

Tarkashy sprosess s= kaydaan lap vastay siedeill e sallithijen arvojen
tarkishksa =k loogi su sarkisik 5a

4. Tilaston laadun tarkastelu
4.1 Tarkkuus ja lotettavuus

Mielipide kyssl yssi kerattjen akoholipoliiti sen midipidetistojen oi-
kesslli martta, tarkkuutta ja loogi mutta hotkitaan wertaam all a wloksa
aiem pien wosen wloksinga muhin vastazdin wtkim uksin. Joson
syytd ep Slla tie dorikeroom etodi sta jobbecaa vrkietta, tarki stetann
asaarkse=n Verianin kanssa

4.2 Oikea-aikaisuus ja tAsmaEllisyys
Tiedot waeston alkoholpolirtt s stamislipitel & kerdtdan wosttan
tam m ik s= jane julka staan THLT verkkosvlla ssurazean kewdan

akana Tarkem pi julkal suakatauy 1Sytyy THL werkkoSwilta tlas-
tojen julkal ebeal enterista

Ernien diotta 207 wloksa s wostasdla ol= raportoity enilli s=ssa
tilastor aporti ssa, vaan kyselyn tlokda on julka sbmuun muassa

o =na Fabdetlastoll ista wuoskirjaa ssha hydd yrnetty wtkijoiden ar-
tikkel & =a jaestelm issd

4.3 Johdonmukaisuu s ja vertailuke Lpo isuus

Alkcholipoliti ga mislipiteitd k oseevat tedot koostuwat THLT (eni-
nen Std Sosaali- ja tereeysadan tathimo s- jakehittam i sheshus [ ETA-
KEE] ja alkon akcholipoliittinen ttkimudaito § keraamista dkoholi-
poliith sam islipite td ko $eed sta are stoi sta. Ne peru shavat ol saalta
1e0- Il ta dkaen kerattyibin dkcholipoliitisa melipiteta kode-
wiin mislipidekys=lphin joitavuodesta B84 on tehby voo sSttan. TEla
hethelld moin relja videsosaa b thim uksen by spm yhod sta ky sytaan
jokawuos jaloputnilstd ovat vabituvia Melipidel ys=lyn otan taa
muutethin vuonna 2018 nin. etta kyelypn osallishu van tays-ika-
sa yli B-woliata suom aa sa Otannan muutoksen waikutus on k-
tenkin niin wahdnen, etts == waikutamislipidekyssyn tlosten ver -
tail tariLrteen.
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5. Toimintavaltuucdet

i ason tottaminen perushu lakiin Tereyden jahpdrecinnin a -
ok sa (BEE2008) [a tlastolakin [ 280/2004]). THLN wiranom a steh -
tavana on tuottas blastotieng visston terveydests jabyparoinni sta
nithin waikuttad sta tekijoista seha sosadi - fa tervey gpalveiujen kay-
10 & ja toimivuadesta pis ok eereon hebitbam i een ja wthim ukisen
tieha, THLN tlastobiotannon kdytEn )i ohjaseat Bimo statinfa
Evomsn wiradli s=n Hlaston ohjsi siulket. sostibest o m b apk et
s=ha tlastoe=tii e=t periaatieet

& Tietojen jakaminen ja julkaisem inen

Terseyden jabyinsoinnin lato s julk ai = tedot ennakkoon tilastojen
julka s kaernterissailm oitethina arkohtana Tiedot jul kistetaan
kakille kdyttdille sam anaika s=st. Tilastojen julk asikalenter
hitpsiithl 'l astot-ja-datattila sojen-julk o ailcalen teri

7. Tilastollinen tietosuaja

Tersyden jahyinaoinnin latokssla on wTanom o ssna velvoite ra-
portoid a koko m aata koshevaa terveyteen ja hyadrcintin liftbyeaa
koothua tietoa THLT tlastojen Laxtim i ssen Riybettdeat tedot ovat
padasalisest sdassapidettivid eihaherkilotietoa saajulka sta. Ha-
steltivien Hetojen sunjaus perushiu Lakiin Terveyden ja byeirscinnin
laitoks=gta (066 /2008), ilasolakdin (2207 2004) s=ha Lakiin Wran-
oma sten toim irnan jul ki uodesta (837,A288), EUT yls s=en Heto-
sija-asstukssen (EL) 20160878 ja tetosuoaakiin (0300 2008) s=ka
muhin latoksan toim intaa ohjaadin sasdok=in

THLT tetoaired sbot on sucjatiy kaiki ssakd gttel yn wabeisa Tetoi-
hinja teto)djestalmiin pdievat kisks vain re joillaon tetyn ai-
nei son kiytiooikey s sedbed i m @aieltyhin kayttarko wksn.
Muilla = olemahdollimatta kateslla, kagtellda moottaa ta poi staa
tietoja valmiin tilason tetosso]jan varmi stam i =l on laadithy kir-
jalnen chjeishu s Kaikki THLT herkilokun taan koolieeat ovat salas-
sapitovelwollisa

THL ma akohoipolit sa mislipit=ita koskevan tuthim ukssn tlok-
s=t Verianiltava miina joten THE sa o kistella yhgttd 98 va sauk-
sa sivathd vastasjien herkilolli spys tal phatta sen vastagan vas-
tauks=t tule THL R tyontekijdiden tetoon Hy selyhotkim uke=n aku-
perai sairei sto on tedonkeruun toteuttaneslla taholla, pkavastaa
sen Hietosiojasta

8. Tilaston vuoden 2026 erityiskysy mykset
Lutvarnar a s=sm photyl s=ssd vahittd sm yynni ssd olevien kagn isteitse
walm i stethjen a koholijuomi=n prossntirga nous 5.5 prossnb sta
B0 prossntin 106202 ja sk joiderkin kysgm ysten m uotoiluja on

tam an jdlkesn tarkennetiy vastaamaan rghy 93 akoholim ypnnin a-
hoholpitol suksa

KEemmanteint [MH1E Herkerramkai m s mimi
pitkid [cka ndimmilssuraporidn chjmmms uoc-
diukemne: Hypsrbnkit Loy bl £ 1ls wiore por tipoh-

Ijll:l. it ullsat mukana kopiclasma .
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Liitetaulukot

L etk 1) Suom alalsten subitaurtum inen valll teeviin
5T rajoi ik Sin Yudsna 13984 - 2008, proeentia vastanneisia
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