


Vape, nikotiinipussit ja tupakkalaki

- Tupakkatuotteita ja nikotiininesteitä EI SAA myydä tai muutoin luovuttaa eikä 
välittää alle 18-vuotiaalle. Myös hallussapito on kielletty alle 18-vuotiaalta. 
 Sähkösavukkeissa käytettävissä nesteissä  EI SAA olla tunnusomaista tuoksua tai 

makua esimerkiksi karkki- ja hedelmämakuja.

Nikotiiniton vape-laite sekä nikotiinipussit katsotaan tupakkalaissa tupakan vastikkeeksi.
- Niitä EI SAA myydä eikä muutoin luovuttaa alle 18-vuotiaalle.
- Suomessa nuuskan myynti, luovuttaminen ja välittäminen on kielletty lailla.

- HUOM! Lainsäädännöstä huolimatta nuorten on helppo saada tuotteita käsiinsä 
kavereiden ja sosiaalisen median kautta.

- Tupakkalakia uudistetaan parhaillaan. Jatkossa nikotiinipussit otetaan tupakkalain 
soveltamisalan piiriin ja niitä säännellään mm. tunnusomaisten makuaineiden, 
käyttökieltojen ja hallussapidon osalta.



Tupakkalain uudistuksessa (HE 221/2024) on useita ongelmia

- Myönteistä on se, että nikotiinipussit otetaan tupakkalain soveltamisalan piiriin ja niiden myynti sallitaan 
noudattaen niille asetettuja sääntöjä.

- Ongelmana on, että nikotiinipussien myynti vapautetaan. Se lisää todennäköisyyttä, että tuotteista 
muodostuu lapsille ja nuorille uusi väylä nikotiiniriippuvuuteen ja muiden tupakka- ja nikotiinituotteiden 
käyttöön.

Nikotiinipusseissa pitäisi kieltää kaikki makuaineet, myös mentoli ja minttu. Myös mentoli ja minttu 
houkuttelevat lapsia ja nuoria.

Nikotiinipussien nikotiinipitoisuus tulisi olla mahdollisimman matala. Esitetty nikotiinipitoisuuden 
enimmäismäärä 16,6 mg/g on aivan liian korkea.

Nikotiinipussien ostoikäraja tulisi nostaa 20 vuoteen. Käyttö aloitetaan yleensä nuorena.
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