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Alkoholipoliittiset mielipiteet 2025

Vaestdn alkoholipoliittiset mielipiteet ovat
tiukentuneet edelleen - viineja ruokakauppoihin
haluavien maara vahentyi

Pailoydokset

* Nykyisen alkoholipolitiikan
kannalla oli 54 prosenttia
vastaajista, tiukempaa po-
litiikkkaa halusi 17 prosent-
tia vastaajista.

+ Valjempaa alkoholipolitiik-
kaa halusi 20 prosenttia
vastaajista.

* Vastaajista 42 prosenttia
oli sitd mieltd, ettd 8-15-
prosenttisia viineja pitaisi
saada ostaa paivittadistava-
rakaupoista.

* Viineja paivittiistavara-
kauppoihin haluavien
osuus on ollut laskussa
vuodesta 2022, jolloin 54
prosenttia vastaajista ha-
lusi viineja paivittaistava-
rakaupoista.

» Jos viinien mukana paivit-
taistavarakaupoissa myy-
taisiin myo6s vakevia alko-
holijuomia, haluaisi viinit
paivittaistavarakauppoihin
21 prosenttia vastaajista.
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VaestOstad 54 prosenttia pitdd nykyisia alkoholipoliittisia rajoituksia
sopivina. Rajoituksia sopivina pitdvien osuus on viimeisen viiden vuo-
den aikana vaihdellut 53 ja 57 prosentin valilld. Vuoden 2025 kyse-
lysséd nykyistad tiukempaa alkoholipolitiikkaa kannatti 17 prosenttia
vastaajista, kun vastaava luku vuonna 2024 oli 11 prosenttia. Naiset
toivoivat tiukempaa alkoholipolitiikkaa miehid useammin. Nykyista
viljempad alkoholipolitiikkaa halusi 20 prosenttia vastaajista. Osuus
on ollut laskussa vuodesta 2023, jolloin valjemp&aa alkoholipolitiikkaa
toivoi 29 prosenttia vastaajista. Miehilla valjempaa alkoholipolitiikkaa
toivovien osuus oli selvasti suurempi (27 %) kuin naisilla (13 %).

Suomalaisten alkoholipoliittisia mielipiteitad jakaa erityisesti se, mista
viineja pitdisi saada ostaa. 42 prosenttia vastaajista oli vuonna 2025
sitd mieltd, ettd 8-15-prosenttisia viineja pitdisi saada ostaa paivit-
taistavarakaupoista. Osuus on ollut laskussa vuodesta 2022, jolloin
54 prosenttia vastaajista oli sitd mielta, ettd viineja pitiisi saada os-
taa paivittiistavarakaupoista.

Jos viinien myynti péivittiistavarakaupoissa toisi mukanaan myos
viakevien alkoholijuomien myynnin, on viinia kauppoihin haluavien
osuus selvasti pienempi, 21 prosenttia. Vastaajista 67 prosenttia oli
sitd mieltd, ettd yli 5,5-prosenttisia juomasekoituksia pitdisi saada
ostaa paivittdistavarakaupoista ja 39 prosenttia oli sitd mielt3, ettd
paivittidistavarakaupoista pitdisi saada ostaa yli 8 prosenttisia oluita
ja muita panimotuotteita. Vastaajista 14 prosenttia oli sitd mielta,
ettd myos vakevia alkoholijuomia pitéisi saada ostaa péaivittaistavara-
kaupoista, kun vastaava osuus vuonna 2024 oli 10 prosenttia.
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Kuvio 1. Suomalaisten suhtautuminen vallitseviin alkoholipoliittisiin
rajoituksiin vuosina 2010-2025, prosenttia vastanneista.
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Vaestdn suhtautuminen alkoholipoliittisiin
rajoituksiin

Vaestdn mielipiteitd alkoholipoliittisista rajoituksista ja alkoholi-
juomien vahittdismyyntijarjestelmasta tutkitaan Suomessa vuosit-
taisten mielipidekyselyiden avulla. Tdsséd raportissa keskitytaan tam-
mikuussa 2025 tehdyn mielipidekyselyn tuloksiin, ja vertaillaan niitd
edellisten vastaavien mielipidekyselyjen tuloksiin.

Vuodesta 1984 on mielipidekyselyissa esitetty kysymys (Liitetaulukko
1): "Mita mieltd olette nykyisista alkoholipoliittisista rajoituksista, toi-
sin sanoen erilaisista julkisen vallan ja yhteiskunnan alkoholinkulu-
tusta ja -kayttda rajoittavista toimenpiteistd Suomessa? Ovatko ne
mielestdnne sopivia vai pitdisikd niitd tiukentaa tai valjentda?” Vii-
meisen 15 vuoden aikana vaestdn mielipiteet ovat vaihdelleet suu-
resti tdman kysymyksen suhteen (Kuvio 1).

Vuonna 2010 neljannes vastaajista halusi tiukempaa alkoholipolitiik-
kaa ja vain 12 prosenttia toivoi alkoholipoliittisten rajoitusten viljen-
tdmistad. Vuodesta 2013 alkaen mielipiteet muuttuivat selvasti vapaa-
mielisempaddn suuntaan ja vuonna 2015 alkoholipoliittisia rajoituksia
piti sopivina endd 38 prosenttia vastaajista. Valjempaa alkoholipoli-
tiikkaa toivovien osuus oli tuolloin noussut 40 prosenttiin.

Vuoden 2015 jalkeen alkoholipolitiikkaa sopivana pitdvien osuus alkoi
hiljalleen kasvaa. Kehitys jatkui alkoholilain kokonaisuudistuksen
myo6ta, ja alkoholipoliittisia rajoituksia sopivina pitavien osuus kasvoi
vuoden 2018 49 prosentista 57 prosenttiin vuonna 2020. Rajoituksia
sopivina pitdvien osuus on siitd ldhtien vaihdellut 53 ja 57 prosentin
valilla ja vuonna 2025 54 prosenttia vastaajista piti rajoituksia sopi-
vina.

Valjempaa alkoholipolitiikkaa toivovien osuus on ollut laskussa viime
vuosina. Vuonna 2023 viljempad alkoholipolitiikkaa toivovien osuus
oli 29 prosenttia, kun se vuonna 2024 oli 26 prosenttia ja vuonna
2025 20 prosenttia. Tiukempia alkoholipoliittisia rajoituksia toivoi 17
prosenttia vastaajista vuonna 2025, kun vuotta aikaisemmin osuus
oli 11 prosenttia. Sukupuolten vilinen ero viljempaa alkoholipolitiik-
kaa haluavissa on huomattava. Miehista 27 prosenttia ja naisista 13
prosenttia toivoi viljempaa alkoholipolitiikkaa vuonna 2025. Sopivana
alkoholipolitiikkaa piti miehistd 50 prosenttia ja naisista 58 prosent-
tia ja tiukempaa alkoholipolitiikkaa toivoi miehista 16 prosenttia ja
naisista 19 prosenttia (Kuvio 2).
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Kuvio 2. Suomalaisten suhtautuminen vallitseviin alkoholipoliittisiin
rajoituksiin vuosina 2011-2025 sukupuolen mukaan, prosenttia vas-
tanneista.

Ian mukaan tarkasteltuna valjempaa alkoholipolitiikkaa toivovia oli
eniten 35-49-vuotiaiden ja vahiten 18-24-vuotiaiden ikdryhmissa.
Tiukemman alkoholipolitiikan kannatus oli yleisinta yli 65-vuotiailla
ja vahaisinta 18-24-vuotiailla. Useimmin nykyisiad alkoholipoliittisia
rajoituksia kannattivat 18—24-vuotiaat vastaajat, joista 67 prosenttia
piti nykyisid rajoituksia sopivina (Kuvio 3).
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Kuvio 3. Suomalaisten suhtautuminen vallitseviin alkoholipoliittisiin
rajoituksiin ikdryhmittain vuonna 2025, prosenttia vastanneista.

Puoluekannan mukaan tarkasteltuna alkoholipolitiikan valjentdmisen
kannattajia oli eniten perussuomalaisten (39 %) ja kokoomuksen (37
%) danestdjissa. Vallitsevan alkoholipolitiikan kannatus oli yleisinta
SDP:n ja vasemmistoliiton (65 %) danest3jilld ja vahiisintd kokoo-
muksen (50 %) ja perussuomalaisten (41 %) danest&jilla. Vihreita 4a-
nestédneistd 63 prosenttia ja keskustaa danestidneistid 59 prosenttia
piti alkoholipoliittisia rajoituksia sopivina. Tiukemman alkoholipolitii-
kan puolestapuhujia oli eniten keskustaa (25 %) ja vasemmistoliittoa
danesténeissa (21 %).
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Mista eri alkoholijuomia pitéisi saada ostaa?

Vastaajista 42 prosenttia oli vuonna 2025 sitd mieltd, ettd 8-15-pro-
senttisia viineja pitdisi saada ostaa paivittiistavarakaupoista (Kuvio
4). Osuus on laskenut 12 prosenttiyksikolla vuodesta 2022, jolloin 54
prosenttia vastaajista toivoi viineja ruokakauppoihin. Huomionar-
voista on kuitenkin, ettd jos viinien tulo paivittdistavarakauppoihin
tarkoittaisi, ettd niissa saisi myyda myds viinaa ja muita vikevii al-
koholijuomia, laskisi tdma viineja paivittiistavarakauppoihin halua-
vien osuuden 21 prosenttiin. Osuus on sama kuin edellisvuoden ky-
selyssa ja on laskenut vuodesta 2022, jolloin osuus oli 29 prosenttia.
Sukupuolten vélinen ero oli tdméan kysymyksen suhteen huomattava.
Miehistd 29 prosenttia halusi viinit paivittdistavarakauppoihin, vaikka
se tarkoittaisi, ettd niissa saisi myyda myds viinaa ja muita vakevia
alkoholijuomia. Naisista 13 prosenttia oli tata mieltd. Vastaajista 33
prosenttia sallisi 8-15 prosenttisten viinien myynnin paivittaistavara-
kaupoissa, vaikka se tarkoittaisi, ettd Alkon valtakunnallista myynti-
verkostoa jouduttaisiin supistamaan merkittavasti. Vuoden 2025 ky-
selyssa yli 5,5-prosenttisia oluita ja panimotuotteita paivittiistavara-
kauppoihin toivovien osuus (55 %) oli samalla tasolla kuin edellis-
vuonna (55 %).

Vakevien alkoholijuomien myyntipaikasta vallitsee suomalaisten pa-
rissa laaja yksimielisyys. Vuonna 2025 péivittiistavarakaupoista va-
kevid halusi ostaa 14 prosenttia vastaajista. Viimeisen viiden vuoden
aikana tdma osuus on vaihdellut 10 ja 14 prosentin valilla.
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Kuvio 4. Vastaajien osuus, joiden mielesti yli 5,5-prosenttisia oluita
ja muita panimotuotteita, viinia ja viakevia alkoholijuomia tulisi saada
ostaa paivittaistavarakaupoista 1995-2025, prosenttia vastanneista

Muita alkoholipolitiikkaan liittyvia mielipi-
teita

Mielipidekyselyssa on keratty myds tietoja viestdn suhtautumisesta

moniin muihin alkoholipolitiikkaa koskeviin kysymyksiin. Kyselyssa on
tiedusteltu muun muassa, onko valtion alkoholimonopoli Alko ja sille
annettu yksinoikeus yli 5,5 tilavuusprosenttisten alkoholijuomien va-
hittdismyyntiin hyva tapa rajoittaa alkoholihaittoja. Kysymykseen
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mydnteisesti vastanneiden osuus nousi edellisvuoden 55 prosentista
57 prosenttiin vuonna 2025. Kieltavasti vastanneiden osuus laski
vastaavasti 38 prosentista 34 prosenttiin. Viimeksi kuluneen viiden
vuoden aikana mydntavasti vastanneiden osuus on vaihdellut 53 ja
60 prosentin valilla (Kuvio 5).
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Kuvio 5. Mielipiteet siita, onko valtion alkoholimonopoli Alko ja sille
annettu yksinoikeus yli 5,5-prosenttisten alkoholijuomien vahittiis-
myyntiin vastaajan mielesti hyva tapa rajoittaa alkoholihaittoja
2007-2025, prosenttia vastanneista

Vastaajista 54 prosenttia uskoi vuonna 2025, ettd alkoholin saata-
vuutta rajoittamalla voi vaikuttaa vaestdn alkoholin kulutukseen.
Vuonna 2024 tdhan vaittamaan uskoi 51 prosenttia ja siti edeltdvana
vuonna 46 prosenttia vastaajista.

Vastaajilta tiedusteltiin myds, luottavatko he siihen, ettd ikarajoja ja
paihtyneille myynnin kieltoa voidaan tehokkaasti valvoa, jos alkoholi-
juomien kotiinkuljetus sallitaan, esimerkiksi ruokaldhettipalvelujen
toimesta. Vastaajista 43 prosenttia ei luottanut tdhan lainkaan, 35
prosenttia melko vahan, 12 prosenttia melko paljon ja nelja prosent-
tia luottivat tdhan taysin. Kuusi prosenttia vastaajista ei osannut sa-
noa kantaansa. Luottamus on heikentynyt vuodesta 2024, jolloin val-
vonnan tehokkuuteen luotti tdysin kuusi prosenttia ja melko paljon
16 prosenttia vastaajista.

Vuodesta 2021 ldhtien vastaajilta on kysytty myds, miten paljon he
henkildkohtaisesti luottavat eri yhteiskunnallisiin toimijatahoihin,
Alko mukaan lukien (Kuvio 6).
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Kuvio 6. Miten paljon henkilokohtaisesti luotatte seuraaviin toimija-
tahoihin (1=en luota lainkaan; 10=luotan tdysin), 2021-2025, kes-
kiarvo

Vastaajat luottivat vuosina 2021-2024 eniten poliisiin ja vahiten Pos-
tiin. Vuonna 2025 luotettiin edelleen eniten poliisiin (8,2), alhaisinta
oli luottamus hallitukseen (5,8). Luottamus Alkoon yhteiskunnalli-
sena toimijana oli vuonna 2025 toiseksi korkeinta keskiarvolla 7,8.
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Kasitteet ja maaritelmat

Alko/Alkot/Alkon myymalat: Alkolla on (vahittdismyyntimonopolin
nojalla) yksinoikeus enemman kuin 8,0 tilavuusprosenttia etyylialko-
holia sisaltdvan ja muulla tavoin valmistetun enemman kuin 5,5-tila-
vuusprosenttia etyylialkoholia sisdltivan alkoholijuomien vahittéis-
myyntiin. PAdsdanndstd on poikkeukset tilaviinin ja kasitydlaisoluen
vahittdismyyntilupien osalta.

Péivittdistavarakauppa/-kaupat/tms.: Pdivittdistavarakaupat (elintar-
vikeliikkeet, huoltoasemat, kioskit ja vastaavat) voivat myyda enin-
tdan 8,0-tilavuusprosenttia kdymisteitse valmistettuja juomia ja
kaikkia enintaan 5,5-tilavuusprosenttia alkoholia sisaltadviad juomia.

www.thl.fi/tilastot/alkoholimielipiteet

Taman julkaisun viite:

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL). Alkoholipoliittiset mielipiteet
2025. Tilastoraportti 6/2025. Suomen virallinen tilasto (SVT).
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Laaturaportti (SVT): Alkoholipoliittiset
mielipiteet

1. Yleiskuvaus

1.1 Tilaston kuvaus

Alkoholipoliittiset mielipiteet -tilasto kuvaa vaestén suhtautumista
vallitseviin alkoholipoliittisiin rajoituksiin, mielipiteitad alkoholijuomien
sopivista myyntipaikoista sekd vaeston kasitystd Alkon toteuttamista
toimenpiteista, alkoholijuomien nykyisistd hinnoista.

Tilasto on osa Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) Suomen al-
koholiolojen seurantaa. Alkoholipoliittisten mielipiteiden seurantaa
on tehty osana Juomatapatutkimusta vuodesta 1968 lahtien ja vuo-
sittaista seurantaa on tehty vuodesta 1984 lahtien.

1.2. Relevanssi

Kyselytietojen avulla voidaan seurata alkoholipoliittisten mielipitei-
den kehitystd koko maan tasolla. Tilastoa kaytetdan yhteiskunnalli-
sen paatoksenteon, tutkimuksen ja kansallisen alkoholipolitiikan
seurannan tarpeisiin ja sen perusteella voidaan vuositasolla seurata,
miten laaja vaeston tuki harjoitetulla alkoholipolitiikalla on Suo-
messa.

2. Tilaston tietosisalto

Tilastossa esitetdadn prosenttitietoja vaestdn alkoholipoliittisista
mielipiteistd. Tiedot perustuvat kyselytutkimuksen pohjalta muodos-
tettuihin koko vaestda koskeviin estimaatteihin. Tilastoraportin teks-
tiosassa on esitetty tilastossa kaytetyt kasitteet.

3. Tilastoprosessi

3.1. Lahdeaineistot

Tilaston tiedot perustuvat vuosittain THL:n ja Alkon toimeksiannosta
toteutettavaan mielipidetutkimukseen. Otoskoko on vuosittain noin
1000 henked, ja se edustaa koko Suomen vaestdd, Ahvenanmaa pois
lukien. Tutkimusaineisto ei sisédlla henkilétunnuksia. Tietojen kerda-
jana on viime vuosina toiminut Verian (aiemmalta nimeltdan Kantar
Public/Kantar TNS/TNS Gallup/Suomen Gallup).

3.2. Tiedonkeruumenetelma

Suomalaisten alkoholipoliittisia mielipiteitd selvittdva mielipidekysely
toteutettiin tammikuussa 2025. Tutkimuksessa haastateltiin puheli-
mitse 1006 vaestdrekisteristd satunnaisesti valittua 18-79-vuotiasta
Manner-Suomessa asuvaa suomalaista.

Tiedot on keratty Vuodesta 2003 alkaen puhelinhaastatteluina vaes-
torekisteristid satunnaisotannalla valituille 15-79-vuotiaille
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suomalaisille. Vuodesta 2018 alkaen kyselystd on jatetty alle 18-vuo-
tiaat otannan ulkopuolelle.

3.3. Tietojen validointi

Kyselytutkimuksen tietoja validoidaan vertaamalla saatuja tuloksia
aiempiin alkoholipoliittisia mielipiteitd mittaavien kyselytutkimusten
tuloksiin ja tarkistamalla onko niissd epéaloogisuuksia.

3.4. Tiedon kasittely

Tarkastusprosessissa kdydaan lapi vastaustiedoille sallittujen arvojen
tarkistuksia seka loogisuustarkistuksia.

4. Tilaston laadun tarkastelu

4.1. Tarkkuus ja luotettavuus

Mielipidekyselyssa kerattyjen alkoholipoliittisten mielipidetietojen oi-
keellisuutta, tarkkuutta ja loogisuutta tutkitaan vertaamalla tuloksia
aiempien vuosien tuloksiin ja muihin vastaaviin tutkimuksiin. Jos on
syyta epdillda tiedonkeruumetodista johtuvaa virhetta, tarkistetaan
asia erikseen Verianin kanssa.

4.2. Oikea-aikaisuus ja tasmallisyys

Tiedot vaeston alkoholipoliittisista mielipiteistd keratdan vuosittain
tammikuussa ja ne julkaistaan THL:n verkkosivulla seuraavan kevaan
aikana. Tarkempi julkaisuaika-taulu lOytyy THL:n verkkosivuilta tilas-
tojen julkaisukalenterista.

Ennen vuotta 2017 tuloksia ei vuositasolla ole raportoitu erillisessa
tilastoraportissa, vaan kyselyn tuloksia on julkaistu muun muassa
osana Pidihdetilastollista vuosikirjaa sekd hyédynnetty tutkijoiden ar-
tikkeleissa ja esitelmissa.

4.3. Johdonmukaisuus ja vertailukelpoisuus

Alkoholipoliittisia mielipiteitd koskevat tiedot koostuvat THL:n (en-
nen sitd Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittdmiskeskus (STA-
KES) ja Alkon alkoholipoliittinen tutkimuslaitos) kerddamista alkoholi-
poliittisia mielipiteitd koskevista aineistoista. Ne perustuvat toisaalta
1960-luvulta alkaen kerattyihin alkoholipoliittisia mielipiteitd koske-
viin mielipidekyselyihin, joita vuodesta 1984 on tehty vuosittain. Talla
hetkelld noin nelja viidesosaa tutkimuksen kysymyksistad kysytaan
joka vuosi ja loput niistd ovat vaihtuvia. Mielipidekyselyn otantaa
muutettiin vuonna 2018 niin, ettd kyselyyn osallistuu vain taysi-ikai-
sid, yli 18-vuotiaita suomalaisia. Otannan muutoksen vaikutus on kui-
tenkin niin vahainen, ettei se vaikuta mielipidekyselyn tulosten ver-
tailtavuuteen.
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5. Toimintavaltuudet

Tilaston tuottaminen perustuu THL:n lakisd&teiseen tehtavain
(668/2008) tutkia ja seurata vaestdn hyvinvointia ja terveytta, niihin
vaikuttavia tekijoita ja niihin liittyvid ongelmia, ongelmien yleisyytta
ja ehkdisymahdollisuuksia, seka kehittda ja edistda toimenpiteitid hy-
vinvoinnin ja terveyden edistdmiseksi ja ongelmien vidhentamiseksi (2
§). THL:n tilastotuotannon kaytantdja ohjaavat Eurostatin ja Suomen
virallisen tilaston ohjeistukset, suositukset ja maaraykset seki tilas-
toeettiset periaatteet.

6. Tietojen jakaminen ja julkaiseminen

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos julkaisee tiedot ennakkoon tilastojen
julkaisukalenterissa ilmoitettuna ajankohtana. Tiedot julkistetaan
kaikille kayttdjille samanaikaisesti. Tilastojen julkaisukalenteri
https://thl.fi/tilastot-ja-data/tilastojen-julkaisukalenteri

7. Tilastollinen tietosuoja

THL:n tilastojen laatimiseen kaytettdvat tiedot ovat padasiallisesti
salassa pidettavia, eikd henkildtietoja saa julkaista. THL saa alkoholi-
poliittisia mielipiteitd koskevan tutkimuksen tulokset Verianilta val-
miina, joten THL:ssa ei kdsitelld yksittdisid vastauksia, eivatka vas-
taajien henkil6llisyys tai yksittdisten vastaajan vastaukset tule THL:n
tyontekijoiden tietoon. Kyselytutkimuksen alkuperiisaineisto on tie-
donkeruun toteuttaneella taholla, joka vastaa sen tietosuojasta.

8. Tilaston vuoden 2025 erityiskysymykset

Luvanvaraisessa yksityisessd vahittdismyynnissd olevien kdymisteitse
valmistettujen alkoholijuomien prosenttiraja nousi 5,5 prosentista
8,0 prosenttiin 10.6.2024 ja siksi joidenkin kysymysten muotoiluja on
kyselyssa tarkennettu vastaamaan nykyisia alkoholimyynnin alkoholi-
pitoisuuksia.
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Liitetaulukot

Liitetaulukko 1: Suomalaisten suhtautuminen vallitseviin alkoholipo-
liittisiin rajoituksiin vuosina 1984-2025, prosenttia vastanneista

Vuosi Pitiisi viljentas (%)

1984 19
1985 19
1986 18
1987 25
1988 26
1989 37
1990 35
1991 41
1992 39
1993 37
1994 41
1995 35
1996 26
1997 39
1998 31
1999 25
2000 17
2001 17
2002 16
2003 19
2004 15
2005 12
2006 10
2007 1
2008 12
2009 12
2010 12
2011 10
2012 1
2013 15
2014 22
2015 40
2016 35
2017 32
2018 32
2019 28
2020 28
2021 27
2022 29
2023 29
2024 26
2025 20

Sopivat (%)
51
49
45
39
47
38
41
35
43
44
42
49
45
37
50
51
54
58
62
62
59
68
62
55
59
58
60
65
63
59
53
38
49
50
49
54
57
56
53
53
57
54

Pitaisi tiukentaa (%)
29
28
34
33
23
22
20
20
15
15
13
13
23
19
16
20
26
22
20
17
21
18
27
33
27
30
26
23
25
21
17
14
10
10
13
12
11
10

8
9
11
17

Ei osaa sanoa (%)
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