
 

 

 

  

PÄÄLÖYDÖKSET 
• Suuri osa lapsista ja nuorista on 

tyytyväisiä elämäänsä.  

• Terveydentilansa koki keskinker-

taiseksi tai huonoksi perusope-

tuksen 8. ja 9. luokan sekä lukioi-

den ja ammatillisten oppilaitos-

ten (AOL) opiskelijatytöistä 31–

40 prosenttia ja pojista 16–20 

prosenttia. 

• Kohtalaisesta tai vaikeasta ah-

distuneisuudesta kertoi noin kol-

mannes tytöistä ja 7‒8 prosent-

tia pojista perusopetuksen 8. ja 

9. luokilla sekä lukioissa ja am-

matillisissa oppilaitoksissa.  

• Vähintään viikoittain tapahtuvaa 

kiusaamista oli kokenut viime 

vuosia suurempi osuus kaikilla 

kouluasteilla.  

• Fyysisen uhan kokemukset olivat 

yleisimpiä 8. ja 9. luokan pojilla 

(21 %).  

• Kokemukset yksinäisyydestä oli-

vat lähes yhtä yleisiä kuin 

vuonna 2021.  
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Lasten ja nuorten hyvinvointi - Kouluterveyskysely 2023 
Tytöistä yli kolmannes ja pojista joka viides kokee  
terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi 

Kouluterveyskyselyyn vastanneista lapsista ja nuorista suuri osa kertoi olevansa tyytyväi-

nen elämäänsä (Kuvio 1.). Perusopetuksen 4. ja 5. luokan oppilaat olivat yleisemmin tyyty-

väisiä elämäänsä kuin perusopetuksen 8. ja 9. luokan oppilaat sekä lukioiden ja ammatil-

listen oppilaitosten 1. ja 2. vuoden opiskelijat. Elämään tyytyväisten perusopetuksen 8. ja 

9. luokan oppilaiden sekä lukioiden ja ammatillisten oppilaitosten opiskelijoiden osuudet 

olivat pienentyneet hieman vuodesta 2021.  

Terveydentilansa koki keskinkertaiseksi tai huonoksi noin kolmannes tytöistä perusope-

tuksen 8. ja 9. luokalla, lukioissa ja ammatillisissa oppilaitoksissa (Kuvio 1.). Pojilla vastaa-

vat osuudet olivat 16‒20 prosenttia. Perusopetuksen 4. ja 5. luokan tytöistä 14 prosenttia 

ja pojista yhdeksän prosenttia koki terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi. 

Vuonna 2023 terveytensä keskinkertaiseksi tai huonoksi kokeneiden osuudet olivat lähes 

ennallaan vuoteen 2021 verrattuna. 

Koulunkäynnistä pitivät yleisimmin perusopetuksen 4. ja 5. luokan oppilaat (pojat 70 % ja 

tytöt 76 %) sekä ammatillisten oppilaitosten 1. ja 2. vuoden opiskelijat (pojat 83 % ja tytöt 

73 %). Perusopetuksen 8. ja 9. luokan oppilaista koulunkäynnistä piti noin puolet ja lukion 

1. ja 2. vuoden opiskelijoista noin kaksi kolmasosaa. (Kuvio 1.). Vuonna 2023 koulukäyn-

nistä pitäneiden osuus oli pienentynyt vuodesta 2021 muilla paitsi ammattiin opiskele-

villa. 

Kouluterveyskysely tuottaa seurantatietoa lasten ja nuorten terveydestä, hyvinvoinnista ja 

palveluista. Tässä tilastoraportissa käsitellään terveyteen ja hyvinvointiin liittyviä päätu-

loksia vuodelta 2023, jotka perustuvat 246 747 lapsen ja nuoren vastauksiin. Tuloksia tar-

kastellaan suhteessa edelliseen tiedonkeruuvuoteen (2021), joka oli vielä koronapande-

mian aikaa. Pidemmän aikavälin muutoksia raportoidaan, kun ilmiön kehityksessä on ha-

vaittavissa suunta vähintään kolmessa mittauspisteessä. Lisää tuloksia esitetään sivulla 

thl.fi/kouluterveyskysely/tulokset. 

Kuvio 1. Lasten ja nuorten kokemaa hyvinvointia kuvaavia indikaattoreita sukupuo-

len ja kouluasteen mukaan vuonna 2023, %. THL, Kouluterveyskysely. 
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In English 

The Statistical Report is published in 

English on the thl.fi website and 

in the Julkari.fi archive. 

På svenska 

Statistikrapporten publiceras på 

svenska på webbplatsen thl.fi och i 

publikationsarkivet julkari.fi. 
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Vuoden 2023 tilastossa 
huomioitavaa: 

Tiedonkeruu toteutettiin  

1.3.‒12.5.2023.  

Tiedonkeruun ajankohdat eri koulu-

asteilla olivat: 

• perusopetuksen 4. ja 5. luokkien 

oppilaat 1.3.‒14.4.2023 

• perusopetuksen 8. ja 9. luokkien 

oppilaat 3.4.‒12.5.2023 

• lukioiden 1. ja 2. vuoden opiskeli-

jat 3.4.‒12.5.2023 

• ammatillisten oppilaitosten 1. ja 

2. vuoden opiskelijat 1.3.‒

12.5.2023 

Vastaajien lukumäärä (n) ja kattavuus 

(%) tilastossa tarkasteltavilla koulu-

asteilla: 

• perusopetus 4. ja 5. luokat  

n=95 523 (77 %) 

• perusopetus 8. ja 9. luokat  

n=87 147 (70 %) 

• lukio 1. ja 2. vuoden opiskelijat 

n=44 862 (68 %) 

• ammatillisten oppilaitosten 1. ja 

2. vuoden opiskelijat  

n=19 215 (28 %). 

Kokemukset terveydestä ja hyvinvoinnista 

Vuonna 2023 elämäänsä tyytyväisten osuus oli suurin perusopetuksen 4. ja 5. luokkien op-

pilailla: pojista 90 prosenttia ja tytöistä 81 prosenttia kertoi olevansa tyytyväinen elä-

määnsä. Noin kolme neljäsosaa perusopetuksen 8. ja 9. luokan pojista (79 %), lukioiden 

pojista (76 %) ja ammatillisten oppilaitosten (AOL) pojista (75 %) koki tyytyväisyyttä elä-

määnsä. Tytöillä vastaavat osuudet olivat 54, 61 ja 55 prosenttia. Elämäänsä tyytyväisten 

lasten ja nuorten osuudet pienentyivät vuosien 2019 ja 2021 välillä, ja nuorilla osuudet jat-

koivat laskuaan hieman vuonna 2023. (Kuvio 2.) 

Kuvio 2. Elämäänsä tyytyväisten lasten ja nuorten osuus sukupuolen ja kouluasteen 

mukaan vuosina 2017‒2023, %. THL, Kouluterveyskysely. 

 
Vuonna 2023 kohtalaista tai vaikeaa ahdistuneisuutta1 koki 31‒34 prosenttia perusopetuk-

sen 8. ja 9. luokan sekä lukioiden ja ammatillisten oppilaitosten 1. ja 2. vuoden tytöistä ja 

7‒8 prosenttia pojista (Kuvio 3.). Ahdistuneisuutta kokevien tyttöjen osuus kasvoi maltilli-

sesti vuoteen 2019 asti, jonka jälkeen osuus kasvoi huomattavasti vuonna 2021 ja kasvu 

jatkui vuonna 2023 perusopetuksen 8. ja 9. luokan tyttöjen osalta. Muiden tyttöjen osalta 

tilanne näyttää vakiintuneen vuoden 2021 tasolle.  

Kuvio 3. Kohtalaista tai vaikeaa ahdistuneisuutta kahden viime viikon aikana koke-

neiden nuorten osuus sukupuolen ja kouluasteen mukaan vuosina 2013‒2023, %. 

THL, Kouluterveyskysely. 

  

 
1 Indikaattori perustuu GAD7-mittariin (Generalized anxiety disorder). 
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Vuoden 2023 tiedonkeruun 
tulokset  

Kouluterveyskyselyn alue- ja kunta-

kohtaiset tulokset julkaistaan indi-

kaattoreina interaktiivisessa Lasten ja 

nuorten terveys ja hyvinvointi -tulos-

näkymässä (Tableau) ja THL:n tilasto-

kuutioissa (thl.fi/kouluterveysky-

sely/tulokset).  

Myös indikaattorin laskennassa käy-

tetyn kysymyksen vastausjakauma 

julkaistaan tilastokuutioissa. Tuloksia 

on mahdollista tarkastella myös taus-

tatekijöittäin eli oppilaitoksen viralli-

sen kielen (ruotsi, suomi tai muu) tai 

oppilaan tai opiskelijan syntyperän 

mukaan. 

 

Terveytensä keskinkertaiseksi tai huonoksi kokeneiden osuudet kasvoivat seurantajak-

solla vuodesta 2015 lähtien. Vuonna 2023 osuudet olivat lähes ennallaan vuoteen 2021 

verrattuna. Kokemus terveydentilasta oli myönteisin perusopetuksen 4. ja 5. luokan oppi-

lailla (pojat 9 %, tytöt 14 %). Perusopetuksen 8. ja 9. luokan tytöistä 36 prosenttia, lukiossa 

opiskelevista tytöistä 31 prosenttia ja ammatillisissa oppilaitoksissa opiskelevista tytöistä 

40 prosenttia kertoi keskinkertaiseksi tai huonoksi koetusta terveydestä. Vuonna 2023 vas-

taavat osuudet olivat pojilla 17, 16 ja 20 prosenttia. (Kuvio 4.)  

Kuvio 4. Terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi kokeneiden lasten ja nuor-

ten osuus sukupuolen ja kouluasteen mukaan vuosina 2006–2023, %. THL, Kouluter-

veyskysely. 

 
Vuoden 2023 Kouluterveyskyselyssä selvitettiin uudella kysymyksellä monipaikkakipua, 

eli kivun tuntemista toistuvasti useassa eri kehon osassa. Perusopetuksen 4. ja 5. luokan 

oppilaat kokivat kipua vähintään kerran viikossa useimmin jaloissa (40 %), päässä (27 %) 

tai niskassa tai hartioissa (27 %). Perusopetuksen 8. ja 9. luokan oppilaat sekä lukioiden ja 

ammatillisten oppilaitosten 1. ja 2. vuoden opiskelijat kokivat viikoittaista kipua useimmi-

ten niskassa tai hartioissa (41‒46 %), päässä (42‒45 %), vatsassa (26‒30 %) tai jaloissa (25‒

34 %). Kivun kokeminen vähintään kerran viikossa käsien, selän, pakaroiden tai rintake-

hän alueella oli sekä lapsilla että nuorilla harvinaisempaa.  

Kipua ainakin kolmessa edellä mainituista kehonosista koki vähintään kerran viikossa 50 

prosenttia perusopetuksen 8. ja 9. luokan ja lukioiden tytöistä sekä 55 prosenttia ammatil-

listen oppilaitosten tytöistä, kun vastaavan ikäisistä pojista ja perusopetuksen 4. ja 5. luo-

kan oppilaista näin koki 23‒29 prosenttia. Vastaavasti päivittäin tai lähes päivittäin kipua 

ainakin kolmessa kehonosassa koki 4–6 prosenttia perusopetuksen 4. ja 5. luokan oppi-

laista sekä pojista perusopetuksen 8. ja 9. luokilla sekä lukioissa ja ammatillisissa oppilai-

toksissa. Päivittäistä tai lähes päivittäistä kipua ainakin kolmessa kehonosassa koki perus-

opetuksen 8. ja 9. luokan sekä lukion ja ammatillisten oppilaitosten tytöistä 12–17 pro-

senttia. 

Kivun kokemisessa oli eroja sukupuolittain erityisesti nuorilla (Kuvio 5.). Kipua vähintään 

kerran viikossa koki päässä, niskassa tai hartioissa koki perusopetuksen 8. ja 9. luokan, lu-

kioiden ja ammatillisten oppilaitosten tytöistä 51‒63 prosenttia ja pojista 24‒30 prosent-

tia. Nuorista tytöistä viikoittaista vatsakipua koki 40‒44 prosenttia ja pojista 13‒17 pro-

senttia. Perusopetuksen 4. ja 5. luokan oppilaista 17‒31 prosenttia koki viikoittaista kipua 

kyseisillä alueilla.   

http://www.thl.fi/kouluterveyskysely/tulokset
http://www.thl.fi/kouluterveyskysely/tulokset
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Kuvio 5. Kipua vähintään kerran viikossa kokeneiden lasten ja nuorten osuus suku-

puolen ja kouluasteen mukaan vuonna 2023, %. THL, Kouluterveyskysely. 

Koulunkäynnistä pitävien osuudet kasvoivat seurantajakson alussa vuosista 2006–2008 

lähtien ja alkoivat pienentyä lähes kaikilla kouluasteilla vuodesta 2019 lähtien. Vuonna 

2023 koulukäynnistä pitäneiden osuus oli pienentynyt edelleen muilla paitsi ammattiin 

opiskelevilla. Koulunkäynnistä piti vuonna 2023 yli puolet lapsista ja nuorista (Kuvio 6.). 

Yleisintä koulunkäynnistä pitäminen oli ammatillisissa oppilaitoksissa opiskelevilla pojilla 

(83 %) ja tytöillä (73 %) sekä perusopetuksen 4. ja 5. luokkaa käyvillä tytöillä (76 %) ja po-

jilla (70 %). Vähemmän yleistä koulunkäynnistä pitäminen oli perusopetuksen 8. ja 9. luok-

kaa käyvillä pojilla (57 %) ja tytöillä (47 %) sekä lukioissa opiskelevilla pojilla (66 %) ja ty-

töillä (59 %). 

Kuvio 6. Koulunkäynnistä pitäneiden lasten ja nuorten osuus sukupuolen ja kouluas-

teen mukaan vuosina 2006–2023, %. THL, Kouluterveyskysely. 
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Osallisuutta mitattiin Kouluterveyskyselyssä kymmenen väittämän avulla. 2 Tytöt kokivat 

poikia selkeästi yleisemmin heikkoa osallisuutta. Perusopetuksen 8. ja 9. luokkaa käyvistä 

tytöistä 17 prosenttia, lukioiden 1. ja 2. vuoden tytöistä 12 prosenttia ja ammatillisten op-

pilaitosten 1. ja 2. vuoden tytöistä 15 prosenttia koki vuonna 2023 erittäin heikkoa osalli-

suutta. Pojista näin koki 6‒8 prosenttia. Erittäin heikkoa osallisuutta kokeneiden osuus oli 

pysynyt lähes samalla tasolla kuin vuonna 2021. (Kuvio 7.)  

Kuvio 7. Osallisuuden erittäin heikoksi kokeneiden nuorten osuus sukupuolen ja kou-

luasteen mukaan vuosina 2019–2023, %. THL, Kouluterveyskysely. 

Perusopetuksen 4. ja 5. luokkaa käyvistä tytöistä viisi prosenttia ja pojista kolme prosent-

tia ilmoitti tuntevansa itsensä usein yksinäiseksi vuonna 2023. Noin viidesosa tytöistä pe-

rusopetuksen 8. ja 9. luokalla (21 %) ja lukioissa (20 %) sekä neljäsosa tytöistä ammatilli-

sissa oppilaitoksissa (26 %) koki itsensä yksinäiseksi melko usein tai jatkuvasti vuonna 

2023 (Kuvio 8.). Heillä yksinäisyyden kokemus oli yleisempää kuin vastaavan ikäisillä po-

jilla (9‒10 %). Seurantajaksolla nuorten kokemus yksinäisyydestä yleistyi vuodesta 2019 

vuoteen 2021 ja on sen jälkeen pysynyt lähes samalla tasolla.  

Kuvio 8. Itsensä yksinäiseksi tuntevien nuorten osuus sukupuolen ja kouluasteen mu-

kaan vuosina 2017–2023, %. THL, Kouluterveyskysely. 

  

 
2 Osallisuutta kuvataan THL:n osallisuusindikaattorilla (Experiences of Social Inclusion Scale, ESIS). 
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Vuonna 2023 yli puolet perusopetuksen 4. ja 5. luokan pojista (65 %) ja tytöistä (54 %) koki 

keskusteluyhteyden vanhempien kanssa hyväksi. Perusopetuksen 8. ja 9. luokan (56 %), 

lukioiden (52 %) ja ammatillisten oppilaitosten (52 %) pojat kertoivat hyvästä keskustelu-

yhteydestä tyttöjä (31, 31 ja 30 %) yleisemmin. Hyvästä keskusteluyhteydestä kertoneiden 

osuus kasvoi seurantajaksolla kaikilla kouluasteilla selvästi vuoteen 2019 asti. Vuonna 

2023 osuus kasvoi hieman pojilla ja pieneni hieman tytöillä verrattuna vuoteen 2021. (Ku-

vio 9.)  

Kuvio 9. Keskusteluyhteyden vanhempien kanssa hyväksi kokevien lasten ja nuorten 

osuus sukupuolen ja kouluasteen mukaan vuosina 2006–2023, %. THL, Kouluterveys-

kysely. 

 

Fyysisen uhan ja koulukiusaamisen kokemukset 

Vuoden 2023 tulosten mukaan pojat olivat kokeneet kuluneen vuoden aikana fyysistä uh-

kaa3 tyttöjä yleisemmin. Fyysisen uhan kokemukset olivat myös yleisempiä perusopetuk-

sen 8. ja 9. luokan oppilailla (pojat 21 %, tytöt 15 %) kuin perusopetuksen 4. ja 5. luokan 

oppilailla (pojat 19 %, tytöt 12 %), lukioiden 1. ja 2. vuoden opiskelijoilla (pojat 13 %, tytöt 

8 %) tai ammatillisten oppilaitosten 1. ja 2. vuoden opiskelijoilla (pojat 16 %, tytöt 12 %). 

Vuoteen 2021 verrattuna fyysisen uhan kokemukset olivat yleisempiä perusopetuksen 4. ja 

5. sekä 8. ja 9. luokan pojilla. (Kuvio 10.)  

Kuvio 10. Fyysistä uhkaa kuluneen vuoden aikana kokeneiden lasten ja nuorten 

osuus sukupuolen ja kouluasteen mukaan vuosina 2006–2023, %. Tietoa ei ole saata-

villa vuodelta 2017. THL, Kouluterveyskysely. 

  

 
3 Fyysistä uhkaa oli varastaminen tai varastamisen yritys käyttämällä väkivaltaa tai uhkaamalla sillä, uh-

kaaminen vahingoittaa fyysisesti tai fyysinen kimppuun käyminen. 
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Viikoittaista kiusaamista4 koulussa oli kokenut hieman alle joka kymmenes perusopetuk-

sen 4. ja 5. luokan oppilaista (pojat 8 %, tytöt 9 %) ja 8. ja 9. luokan oppilaista (pojat 8 %, 

tytöt 7 %). Lukioissa opiskelevilla (pojat 2 %, tytöt 1 %) ja ammatillisissa oppilaitoksissa 

opiskelevilla (pojat ja tytöt 4 %) kokemukset viikoittaisesta kiusaamisesta eivät olleet yhtä 

yleisiä. Vaikka kokemukset koulussa tapahtuneesta kiusaamisesta olivat vuoteen 2021 

verrattuna yleistyneet lähinnä perusopetuksen 8. ja 9. luokilla, vähintään kerran viikossa 

kiusaamista kokeneiden määrän trendi on kääntynyt nousevaan suuntaan. (Kuvio 11.)  

Kuvio 11. Koulukiusaamista vähintään kerran viikossa kokeneiden lasten ja nuorten 

osuus sukupuolen ja kouluasteen mukaan vuosina 2006–2023, %. THL, Kouluterveys-

kysely. 

 

Alkoholin juominen, kannabiksen ja tupakkatuotteiden käyttö 

sekä rahapelit 

Vuonna 2023 alkoholin käyttö tosi humalaan asti vähintään kerran kuukaudessa oli ylei-

sempää ammatillisten oppilaitosten opiskelijoilla (pojat 23 %, tytöt 20 %) kuin lukioiden 

opiskelijoilla (pojat ja tytöt 15 %) ja perusopetuksen 8. ja 9. luokan oppilailla (pojat 10 %, 

tytöt 8 %). Seurantajakson aikana tosi humalassa olleiden osuus pienentyi kaikilla koulu-

asteilla vuoteen 2015 asti. Ammatillisten oppilaitosten opiskelijoilla selkeä laskeva trendi 

on jatkunut edelleen, muissa oppilaitoksissa muutos on tasaantunut vuoden 2015 jälkeen. 

Vuonna 2023 osuus pysyi perusopetuksen 8. ja 9. luokilla sekä lukioissa lähes ennallaan ja 

pieneni ammatillisissa oppilaitoksissa verrattuna vuoteen 2021. (Kuvio 12.)  

Kuvio 12. Tosi humalassa vähintään kerran kuukaudessa olleiden nuorten osuus su-

kupuolen ja kouluasteen mukaan vuosina 2006–2023, %. THL, Kouluterveyskysely. 

  

 
4 Kiusaamisella tarkoitetaan tässä sitä, kun toinen oppilas tai ryhmä oppilaita sanoo tai tekee epämiellyt-
täviä asioita jollekin oppilaalle. Kiusaamista on myös se, kun oppilasta kiusoitellaan toistuvasti tavalla, 

josta hän ei pidä. Kiusaamista ei ole se, kun kaksi suunnilleen samanvahvuista oppilasta riitelevät.  
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Vuonna 2023 raittiiden nuorten osuus kasvoi hieman kaikilla kouluasteilla vuoteen 2021 

verrattuna. Kaksi kolmasosaa perusopetuksen 8. ja 9. luokan oppilaista (pojat 68 %, tytöt 

67 %) ilmoitti, ettei käytä alkoholijuomia. Lukioiden opiskelijoista näin kertoi 45 prosenttia 

pojista ja 40 prosenttia tytöistä. Ammatillisissa oppilaitoksissa raittiiden osuus on noin 

kolmasosa (pojat 38 %, tytöt 36 %). Raittiiden nuorten osuus on kasvanut lähes koko seu-

rantajakson ajan vuodesta 2006 lähtien. (Kuvio 13). 

Kuvio 13. Raittiiden nuorten osuus sukupuolen ja kouluasteen mukaan vuosina 2006–

2023, %. THL, Kouluterveyskysely. 

Vuonna 2023 kannabista oli kokeillut vähintään kerran perusopetuksen 8. ja 9. luokkaa 

käyvistä pojista yhdeksän prosenttia ja tytöistä kuusi prosenttia, lukioiden pojista 12 pro-

senttia ja tytöistä 11 prosenttia sekä ammatillisten oppilaitosten pojista 15 prosenttia ja 

tytöistä 18 prosenttia. Seurantajaksolla kannabista kokeilleiden osuus on pysynyt lähes 

samalla tasolla. Kannabista vähintään kerran kokeillen osuus pysyi ennallaan perusope-

tuksen 8. ja 9. luokilla ja pieneni hieman toisella asteella verrattuna vuoteen 2021. (Kuvio 

14.)  

Kuvio 14. Kannabista vähintään kerran kokeilleiden nuorten osuus sukupuolen ja 

kouluasteen mukaan vuosina 2006–2023, %. THL, Kouluterveyskysely. 
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Nuorten tupakointi on vähentynyt 2000-luvun alusta alkaen. Tupakointi on ammatillisten 

oppilaitoksissa opiskelevilla yleisintä, mutta päivittäin tupakoivien osuus on pienentynyt 

koko seuranta-ajan. Vuonna 2023 ammatillisten oppilaitosten 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 

tupakoi päivittäin 13 prosenttia pojista ja 14 prosenttia tytöistä. Vuonna 2021 osuus oli 

hieman suurempi (17 ja 19 %). Päivittäin tupakoivien osuus oli vuonna 2023 perusopetuk-

sen 8. ja 9. luokan oppilailla (pojat 6 %, tytöt 4 %) ja lukioiden 1. ja 2. vuoden opiskelijoilla 

(pojat 2 %, tytöt 3 %) lähes samalla tasolla kuin vuonna 2021. (Kuvio 15.) 

Kuvio 15. Päivittäin tupakoivien nuorten osuus sukupuolen ja kouluasteen mukaan 

vuosina 2006–2023, %. THL, Kouluterveyskysely. 

 
Vuonna 2023 nuuskaa käytti päivittäin perusopetuksen 8. ja 9. luokan pojista kuusi pro-

senttia ja tytöistä kaksi prosenttia, lukioissa opiskelevista pojista neljä prosenttia ja ty-

töistä yksi prosentti sekä ammatillisissa oppilaitoksissa opiskelevista pojista 17 prosenttia 

ja tytöistä seitsemän prosenttia. Päivittäin nuuskaavien nuorten osuudet olivat vuonna 

2023 lähes samalla tasolla vuoteen 2021 verrattuna. Seurantajaksolla nuuskan päivittäi-

nen käyttö yleistyi ammattiin opiskelevilla pojilla vuodesta 2010 vuoteen 2019 asti. (Kuvio 

16.) 

Kuvio 16. Päivittäin nuuskaavien nuorten osuus sukupuolen ja kouluasteen mukaan 

vuosina 2006–2023, %. THL, Kouluterveyskysely. 
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Sähkösavukkeita päivittäin käyttävien nuorten osuus kasvoi hieman vuodesta 2021 kai-

kissa ikäryhmissä. Vuonna 2023 sähkösavukkeita käytti päivittäin seitsemän prosenttia pe-

rusopetuksen 8. ja 9. luokkien pojista ja kuusi prosenttia tytöistä, kaksi prosenttia lukioissa 

opiskelevista pojista ja kolme prosenttia tytöistä sekä kuusi prosenttia ammatillisissa op-

pilaitoksissa opiskelevista pojista ja seitsemän prosenttia tytöistä. (Kuvio 17.) 

Kuvio 17. Sähkösavukkeita päivittäin käyttävien nuorten osuus sukupuolen ja koulu-

asteen mukaan vuosina 2015–2023, %. THL, Kouluterveyskysely. 

 
Vuonna 2023 Kouluterveyskyselyssä kysyttiin nuorilta ensimmäistä kertaa nikotiinipussien 

käytöstä. Nikotiinipussien käyttö on pojilla tyttöjä yleisempää. Silloin tällöin tai päivittäin 

nikotiinipusseja ilmoitti käyttäneensä perusopetuksen 8. ja 9. luokkien pojista 11 prosent-

tia ja tytöistä kolme prosenttia, lukion 1. ja 2. vuoden pojista seitsemän prosenttia ja ty-

töistä kaksi prosenttia sekä ammatillisten oppilaitosten 1. ja 2. vuoden pojista 21 prosent-

tia ja tytöistä kahdeksan prosenttia. (Kuvio 18.) 

Kuvio 18. Nikotiinipusseja silloin tällöin tai päivittäin käyttävien nuorten osuus suku-

puolen ja kouluasteen mukaan vuonna 2023, %. THL, Kouluterveyskysely. 
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Vuonna 2023 rahapelejä5 pelasi viikoittain yhdeksän prosenttia perusopetuksen 8. ja 9. 

luokan pojista, kuusi prosenttia lukioiden pojista ja 11 prosenttia ammatillisten oppilaitos-

ten pojista. Tytöillä rahapelaaminen oli poikia harvinaisempaa (2; 0,4; 2 %). Rahapelejä pe-

laavien poikien osuudet ovat laskeneet seurantajaksolla vuodesta 2010–2011 lähtien, 

mutta vuonna 2023 osuudet kasvoivat hieman vuodesta 2021. (Kuvio 19.) 

Kuvio 19. Rahapelejä viikoittain pelaavien nuorten osuus sukupuolen ja kouluasteen 

mukaan vuosina 2010–2023, %. THL, Kouluterveyskysely. 

  

 
5 Rahapelillä tarkoitetaan pelaamista, jossa voitto tai tappio on rahaa. Rahapelejä ovat mm. vedonlyönti-
pelit, rahapeliautomaatit, raaputusarvat, internetissä pelattavat rahapelit (kuten nettipokeri) sekä yksi-

tyiset korttipelit rahapanoksin. 
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Käsitteet ja määritelmät 

Indikaattorien kuvaukset: Tilastoraportissa käytettyjen indikaattoreiden pohjana olevat 

kysymykset sekä indikaattoreiden määritelmät ja laskentatavat ovat verkossa Lasten ja 

nuorten terveys ja hyvinvointi -tulosnäkymässä (Tableau) ja Tiiviste- ja kuutiokäyttöjärjes-

telmässä (TIKU): thl.fi/kouluterveyskysely/tulokset 

Lapsi ja nuori: Tekstissä sanalla lapsi viitataan perusopetuksen 4. ja 5. luokkaa käyviin. 

Sanalla nuori viitataan perusopetuksen 8. ja 9. luokkaa käyviin sekä lukiossa ja ammatilli-

sissa oppilaitoksissa 1. ja 2. vuotta opiskeleviin. Lukiossa kysely on tarkoitettu nuorten 

opetussuunnitelmaa suorittaville ja ammatillisissa oppilaitoksissa ammatillista perustut-

kintoa suorittaville alle 21-vuotiaille. 

Sukupuoli: Kouluterveyskyselyssä on otettu huomioon sukupuolen moninaisuus, siten 

että sukupuolta on kysytty kahdella kysymyksellä. Ensimmäinen kysymys on ollut ”Mikä 

on virallinen sukupuolesi?”, jossa vastausvaihtoehdot: 1) poika ja 2) tyttö. Toinen kysymys 

on ollut ”Koetko olevasi?”, jossa vastausvaihtoehdot: 1) poika, 2) tyttö, 3) molempia, 4) en 

kumpaakaan ja 5) kokemukseni vaihtelee. Toinen kysymys on ollut mukana perusopetuk-

sen 8. ja 9. luokan, lukioiden ja ammatillisten oppilaitoksen kyselylomakkeissa vuodesta 

2019 ja perusopetuksen 4. ja 5. luokan lomakkeessa vuodesta 2023 alkaen. Tuloksissa 

tieto sukupuolesta perustuu ensimmäiseen kysymykseen. Jos vastaaja on jättänyt vastaa-

matta virallista sukupuolta koskevaan kysymykseen, hänen vastauksensa on mukana yh-

teensä tuloksissa. 

Taulukoissa käytetyt symbolit 

.. tietoa ei ole saatu 

thl.fi/tilastot/kouluterveyskysely  

 

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 

ISSN 1798-0887  

http://www.thl.fi/kouluterveyskysely/tulokset
http://www.thl.fi/tilastot/kouluterveyskysely
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Laatuseloste  

Lasten ja nuorten hyvinvointi – Kouluterveyskysely  

Tilastotietojen relevanssi 

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) julkaisema tilasto kuvaa alueittain lasten ja 

nuorten hyvinvointia ja terveyttä, kokemuksia koulunkäynnistä ja opiskelusta, osallisuu-

desta sekä avun saamisesta ja palvelujen tarpeisiin vastaavuudesta. Tilasto tuotetaan ko-

konaisotokseen perustuvasta koko Suomen kattavasta Kouluterveyskyselystä. THL:n joka 

toinen vuosi toteuttaman Kouluterveyskyselyn ensimmäinen tiedonkeruu oli vuonna 

1996. Lasten ja nuorten hyvinvointi – Kouluterveyskysely 2023 -tilastoraportin tulokset pe-

rustuvat Kouluterveyskyselyn vuosina 2006–2023 toteutettuihin tiedonkeruihin. 

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen tehtävänä on seurata väestön terveyttä ja hyvinvoin-

tia. Kouluterveyskysely toteuttaa tätä tehtävää lasten ja nuorten osalta. Tietoja hyödynne-

tään THL:ssä esimerkiksi koulu- ja opiskeluterveydenhuollon kehittämisessä. Oppilaitok-

set käyttävät Kouluterveyskyselyn tarjoamaa tietoa kouluyhteisön hyvinvoinnin edistämi-

sen ja opiskeluhuollon arvioinnissa ja kehittämisessä sekä terveystiedon opetuksessa. 

Kunnat hyödyntävät tuloksia hyvinvointijohtamisessa, esimerkiksi laadittaessa hyvinvoin-

tistrategiaa, lapsi- ja nuorisopoliittista ohjelmaa tai lastensuojelusuunnitelmaa. Kansalli-

sella tasolla Kouluterveyskyselyn tuloksia käytetään esimerkiksi politiikkaohjelmien, stra-

tegioiden ja erilaisten lakien toimeenpanon seurannassa ja arvioinnissa. 

Menetelmäkuvaus 

Tilasto perustuu joka toinen vuosi tehtävään Kouluterveyskyselyyn. Kouluterveyskysely 

toteutetaan kokonaistutkimuksena, jossa kohderyhmänä ovat perusopetuksen 4. ja 5. luo-

kan oppilaat (vuodesta 2017), 8. ja 9. luokan oppilaat (vuodesta 2006), lukioiden 1. ja 2. 

vuoden opiskelijat (vuodesta 2006) sekä ammatillisten oppilaitosten 1. ja 2. vuoden opis-

kelijat (vuodesta 2008). Lukiossa kysely on tarkoitettu nuorten opetussuunnitelmaa suorit-

taville ja toisen asteen ammatillisessa koulutuksessa ammatillista perustutkintoa suoritta-

ville alle 21-vuotiaille. 

Kouluterveyskysely toteutettiin vuonna 2023 oppilaitoksissa nimettömänä, itsenäisesti 

täytettävänä verkkokyselynä. Oppilaat ja opiskelijat täyttivät kyselyn luokittain tai ryhmit-

täin koulupäivän aikana. Opettaja jakoi vastaustunnukset oppilaille tai opiskelijoille ja val-

voi vastaustilannetta. Aikaa vastaamiseen oli varattu yksi oppitunti. Vastaaminen oli oppi-

laille ja opiskelijoille vapaaehtoista. Tutkimuksessa oli neljälle kouluasteelle erilliset kyse-

lylomakkeet, joihin oli mahdollisuus vastata suomeksi, ruotsiksi, englanniksi, venäjäksi tai 

pohjoissaameksi. Suomeksi ja ruotsiksi oli käytössä myös lyhyet selkokieliset lomakkeet 

sekä perusopetuksen 4. ja 5. luokille että perusopetuksen 8. ja 9. luokille ja ammattiin 

opiskeleville. Oppilaitos päätti, ketkä vastasivat selkokieliselle lomakkeelle. Oppilaitokset 

tiedottivat kyselystä etukäteen huoltajille, joille annettiin mahdollisuus kieltää alle 15-

vuotiaan lapsensa osallistuminen kyselyyn. 

Vuonna 2023 Kouluterveyskyselyn tiedot kerättiin perusopetuksen 4. ja 5. luokilla 1.3.–

14.4., perusopetuksen 8. ja 9. luokilla ja lukiossa 3.4.–12.5. ja ammatillisissa oppilaitoksissa 

1.3.–12.5.  

Vuonna 2023 vastaajia oli perusopetuksen 4. ja 5. luokilla 95 523, perusopetuksen 8. ja 9. 

luokilla 87 147, lukiossa 44 862 ja ammatillisissa oppilaitoksissa 19 215 (liitetaulukko 1). 

Selkokielisellä lomakkeella vastanneet (n= 13 335) eivät ole mukana tässä tilastoraportissa 

esitetyssä aineistossa, koska selkolomakkeet olivat hyvin lyhyitä ja niissä kysymykset oli-

vat eri tavalla muotoituja kuin yleiskielisillä lomakkeilla. 

Vuoden 2023 aineistossa perusopetuksen 8. ja 9. luokilla 48,9 prosenttia vastaajista oli 15-

vuotiaita, 32,2 prosenttia 14-vuotiaita ja 17,7 prosenttia 16-vuotiaita. Lukiolaisista suurin 

ikäryhmä oli 17-vuotiaat (48,4 %), seuraavaksi suurimmat ryhmät olivat 16-vuotiaat 

(34,5 %) ja 18-vuotiaat (16,0 %). Ammattiin opiskelevista 17-vuotiaita oli 42,7 prosenttia, 

16-vuotiaita 36,0 prosenttia ja 18-vuotiaita 15,3 prosenttia. Ikä perustuu vastaajien ilmoit-

tamaan syntymävuoteen ja -kuukauteen. Perusopetuksen 4. ja 5. luokkien oppilailta ei ky-

sytty syntymäaikaa. 
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Ulkomaalaistaustaisia vastaajia oli vuoden 2023 aineistossa perusopetuksen 4. ja 5. luo-

killa 9,1 prosenttia, perusopetuksen 8. ja 9. luokilla 6,7 prosenttia, lukiossa 6,4 prosenttia 

ja ammatillisissa oppilaitoksissa 6,1 prosenttia (liitetaululukot 2–5.). Lomakkeella kysyttiin 

vastaajan itsensä sekä äidin ja isän syntymämaata. Ulkomaalaistaustaisiksi luokiteltiin ne 

vastaajat, jotka ilmoittivat, että molemmat vanhemmat tai ainoa vanhempi on syntynyt 

ulkomailla. 

Verkkolomakkeen vastaukset kerätään THL:n lomakepalvelun kautta. Vastanneista aineis-

toon hyväksytään vain kyselylomakkeen lopussa olevaa Lähetä-painiketta klikanneet. Ky-

selyaineisto rikastetaan otostiedoilla, joista saadaan tieto vastaajan oppilaitoksesta ja op-

pilaitoksen sijaintikunnasta. 

Kouluterveyskyselyyn vastanneilla oli mahdollisuus antaa palautetta kyselystä. Lomak-

keen lopussa oli kysymys: "Jos haluat, voit antaa palautetta kyselystä tässä:” (avokenttä, 

jossa ei ollut merkkirajaa). Kysymykseen vastasi 94 059 lasta ja nuorta.  

Palautevastauksia tarkasteltiin luonnollista kieltä käsittelevän ohjelmiston avulla. Tarkas-

telussa kymmenen eniten mainittua sanaa olivat: hyvä, pitkä, kysely, kiva, kysymys, paska, 

tietää, tehdä, turha, vastata. Adjektiiveista vastaavasti: hyvä, pitkä, kiva, turha, huono, 

outo, mukava, tylsä, tärkeä, henkilökohtainen. Palautevastauksien tarkempi analysointi 

jatkuu ja tuloksia hyödynnetään lomakkeiden kehittämistyössä. 

Aineistosta vastaa Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, joka tilastoviranomaisena säilyttää ja 

käsittelee tietoja luottamuksellisesti salassapitovelvollisuutta ja tietosuojalainsäädäntöä 

noudattaen. Kaikilla tietoja keräävillä ja käsittelevillä henkilöillä on vaitiolovelvollisuus. 

Ennen Kouluterveyskyselyn tiedonkeruuta tutkimussuunnitelma arvioidaan THL:n tutki-

museettisessä työryhmässä. 

Vuosien 2006‒2011 tiedonkeruut toteutettiin parillisina vuosina Etelä-Suomessa, Itä-Suo-

messa ja Lapissa ja parittomina vuosina muualla Manner-Suomessa sekä Ahvenanmaalla. 

Vuodesta 2013 lähtien Kouluterveyskysely on toteutettu joka toinen vuosi samanaikaisesti 

koko maassa. Tiedonkeruun tavasta johtuen vuosien 2006‒2011 tuloksien tarkastelussa 

on yhdistetty tutkimusvuodet 2006‒2007, 2008‒2009 ja 2010‒2011, jotta tulokset olisivat 

mahdollisimman vertailukelpoisia tutkimusvuosien 2013, 2015, 2017, 2019, 2021 ja 2023 

kanssa. 

Tietojen oikeellisuus ja tarkkuus 

Tilasto perustuu vastaajien itsensä ilmoittamiin tietoihin. On mahdollista, että osaa vas-

tauksista on kaunisteltu, salailtu tai toisaalta liioiteltu esimerkiksi arkaluonteisissa kysy-

myksissä. Aikasarjassa tai aluevertailussa tällaisten virhelähteiden merkityksen voidaan 

olettaa pysyvän suunnilleen samankaltaisena. 

Nuorilta kerättyyn aineistoon liittyy myös epäuskottavien vastausten mahdollisuus. Vuo-

den 2023 aineistossa pyrittiin tunnistamaan epäuskottavia vastaajia, jotka tietyissä kysy-

myksissä vastaavat mahdottomia äärivastausvaihtoehtoja. Nuoret, jotka ilmoittivat, ettei 

näkeminen, kuuleminen, käveleminen, oppiminen, muistaminen eikä keskittyminen on-

nistu heiltä lainkaan, eivät olisi näiden rajoitteidensa vuoksi pystyneet itsenäisesti vastaa-

maan kyselyyn. Myös sitä pidettiin epäuskottavana, ettei vastaaja kouluviikon aikana syö 

kertaakaan aamupalaa, koululounasta, iltaruokaa, iltapalaa eikä välipaloja. Nuoret, jotka 

vastasivat molemmissa edellä mainituissa kysymyksissä epäuskottavasti (n= 419), poistet-

tiin vuoden 2023 perusopetuksen 8. ja 9. luokkien, lukioiden ja ammatillisten oppilaitosten 

käyttöaineistosta. Perusopetuksen 4. ja 5. luokan oppilailla ei havaittu vastaavaa äärivas-

tausvaihtoehtoihin vastaamista. 

Aineiston laatua voidaan myös arvioida tarkastelemalla kysymyksittäin vastaamatta jättä-

neiden osuutta kaikista vastaajista. Vuonna 2023 puuttuvien osuus oli perusopetuksen 4. 

ja 5. luokkien oppilailla pääsääntöisesti 1–3 prosenttia kaikille tarkoitetuissa kysymyk-

sissä. Perusopetuksen 8. ja 9. luokkien oppilailla puuttuvien osuus oli lomakkeen puolivä-

liin saakka yksittäisiä kysymyksiä lukuun ottamatta 1–3 prosenttia, mutta osuus kasvaa 

sen jälkeen 4–6 prosenttiin ja lomakkeen lopussa 6–8 prosenttiin. Lukiolaisilla puuttuvien 

osuus on 1–2 prosenttia aina lomakkeen viimeiselle neljännekselle ja nousee sitten 2–3 

prosenttiin. Ammattiin opiskelevilla puuttuvien osuus on lomakkeen puoliväliin saakka 

pääsääntöisesti 1–3 prosenttia, mutta nousee sitten 4–5 prosenttiin ja lomakkeen lopussa 
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6–7 prosenttiin. Perusopetuksen 4. ja 5. luokilla ja lukiossa puuttuvien määrä on koko lo-

makkeella kohtuullisen pieni, joten ne eivät vaikuttane aineiston laatuun. Sen sijaan pe-

rusopetuksen 8. ja 9. luokilla ja ammatillisissa oppilaitoksissa lomakkeen loppuosaan vas-

tanneet voivat olla valikoituneita. 

Kyselyn ulkopuolelle jäävät kyselypäivänä koulusta esimerkiksi sairauden, matkan tai lu-

vattomien poissaolojen takia poissaolevat, vaikeasti toimintarajoitteiset tai kotikoulua 

käyvät lapset ja nuoret sekä ammatilliseen koulutukseen valmentavassa koulutuksessa 

olevat nuoret. 

Perusopetuksen 4. ja 5. luokkien osalta oli yksi kunta, josta ei vuonna 2023 saatu lainkaan 

vastauksia. Perusopetuksen 8. ja 9. luokkien ja lukioiden osalta saatiin vastauksia kaikista 

kunnista, joissa oli kyseisten luokkien tai aloitusvuosien oppilaita tai opiskelijoita. Niistä 

kunnista, joihin lähetettiin ammatillisille oppilaitoksille kyselymateriaalia, kahdeksasta 

kunnasta ei saatu lainkaan vastauksia. 

Aineiston kattavuus 

Vuonna 2023 Kouluterveyskyselyn aineisto kattoi perusopetuksessa 77 prosenttia kaikista 

4. ja 5. luokkien oppilaista ja 70 prosenttia 8. ja 9. luokkien oppilaista Manner-Suomessa ja 

Ahvenanmaalla. Lukiossa aineisto kattoi 68 prosenttia kaikista lukiokoulutuksessa nuor-

ten oppimäärää tai ulkomaisen tutkintoa suorittavista vuosina 2021 ja 2022 aloittaneista 

opiskelijoista. Ammatillisissa oppilaitoksissa aineisto kattoi 28 prosenttia kaikista amma-

tillista perustutkintoa suorittavista vuosina 2021 ja 2022 aloittaneista alle 21-vuotiaista 

opiskelijoista. (Liitetaulukot 1–5.) Ammatillisten oppilaitosten aineiston muita alhaisempi 

kattavuus tulee huomioida vertailtaessa tuloksia. 

Hyvinvointialueittain tarkasteltuna kattavuus vaihteli 4. ja 5. luokkien oppilailla 66‒85 pro-

sentin välillä, 8. ja 9. luokan oppilailla 57‒79 prosentin välillä, lukion opiskelijoilla 60‒87 

prosentin välillä ja ammattiin opiskelevilla 15–57 prosentin välillä. (Liitetaulukot 1–5.) 

Julkaistujen tietojen ajantasaisuus ja oikea-aikaisuus 

Kouluterveyskysely toteutetaan joka toinen vuosi. Kokonaisotanta mahdollistaa hyvin-

vointialue- ja kuntatasoisen tietotuotannon. 

Tiedot julkaistaan noin neljän kuukauden kuluessa tiedonkeruun loppumisesta. Tulokset 

ovat käytettävissä päätöksenteon tueksi heti kouluvuoden aluksi. 

Tietojen saatavuus, läpinäkyvyys ja selkeys  

Kouluterveyskyselyn alue- ja kuntakohtaiset tulokset julkaistaan indikaattoreina interak-

tiivisessa Lasten ja nuorten terveys ja hyvinvointi -tulosnäkymässä (Tableau) ja THL:n tilas-

tokuutioissa (thl.fi/kouluterveyskysely/tulokset). Myös indikaattorin laskennassa käytetyn 

kysymyksen vastausjakauma julkaistaan tilastokuutioissa. Osa indikaattoreista julkais-

taan myös THL:n tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanetissä (sotkanet.fi). Sotkanetistä tie-

dot ovat saatavilla suoraan hyvinvointikertomuksiin avoimen rajapinnan kautta. Indikaat-

torin tulosta ei julkaista Lasten ja nuorten terveys ja hyvinvointi -tulosnäkymässä (Tab-

leau), tilastokuutioissa tai Sotkanetissä, jos vastaajien lukumäärä on alle 30, harvinaisissa 

ilmiöissä (alle viisi tapausta) vastaajia tulee olla 60. 

Kouluterveyskyselyn tuloksia raportoidaan myös Sosiaali- ja terveysalan tilastollisessa 

vuosikirjassa, Tupakkatilastossa ja Päihdetilastollisessa vuosikirjassa. 

Tilastojen vertailukelpoisuus 

Kouluterveyskyselyn valmistelussa otetaan huomioon vertailukelpoisuus kansallisten ja 

kansainvälisten lapsiin ja nuoriin kohdistuvien tutkimusten sekä THL:n muiden väestöä 

koskevien kyselytutkimusten kanssa. 

Kouluterveyskyselyn tulokset raportoidaan indikaattoreina. Osa indikaattoreista perustuu 

yhteen ja osa useaan kysymykseen. Indikaattoreiden muodostamisessa aikasarjoiksi ote-

taan huomioon kysymysten kehityshistoria. Ydinkysymykset pidetään lomakkeessa sa-

manlaisina. Jos on syytä epäillä muutoksen tuloksissa johtuvan mittaamisessa tapahtu-

neista muutoksista (esimerkiksi kysymyksen uudelleenmuotoilu tai kysymyksen paikka 

lomakkeella), aikasarja katkaistaan tai raportoidaan uutena indikaattorina. 

http://www.thl.fi/kouluterveyskysely/tulokset
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/index
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Kouluterveyskyselyn tiedonkeruussa on siirrytty vuodesta 2013 alkaen vaiheittain paperi-

lomakkeista verkkolomakkeisiin niin, että vuonna 2021 käytössä olivat vain verkkolomak-

keet. Pääsääntöisesti muutoksen ei ole havaittu vaikuttavan merkittävästi indikaattorei-

den tuloksiin.  

Vuoden 2023 tuloksia voidaan pitää hyvinvointialueittain vertailukelpoisina suuren vas-

taajamäärän takia. Vuonna 2015 verkkolomakkeilla toteutetussa tiedonkeruussa oli suuria 

teknisiä ongelmia, minkä vuoksi vastaajamäärä jäi tavanomaista pienemmäksi. Tämän 

vuoksi vuoden 2015 hyvinvointialueittaiset ja kunnittaiset tulokset on tulospalvelussa pii-

lotettu. 

Selkeys, eheys ja yhtenäisyys 

Kouluterveyskyselyn lomakkeilla on pysyviä ja vaihtuvia osia. Pysyviä osia ovat keskeiset 

oppilaiden ja opiskelijoiden hyvinvoinnin, terveyden ja palvelujen saatavuuden kysymyk-

set. Vuosittain vaihtuvien kysymysten avulla voidaan tarkastella tarkemmin jotakin tiettyä 

aihealuetta ajankohtaisista ilmiöistä. 

Pysyvien osien kysymyksistä suurin osa säilyi muuttumattomana vuoden 2023 kyselylo-

makkeella. Vuonna 2023 lomakkeille lisättiin oireita ja kipuja kartoittavia kysymyksiä ja so-

siaaliseen kompetenssiin sekä maksuttomaan ehkäisyyn liittyviä kysymyksiä. 
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Liitetaulukot 

Liitetaulukko 1: Vastaajamäärä ja aineiston kattavuus perusopetuksen 

4.–5. ja 8.–9. luokilla, lukioiden ja ammatillisten oppilaitosten (AOL) 1. ja 
2. vuosikursseilla Kouluterveyskyselyn aineistossa 2006–2023. 

Liitetaulukko 2: Vastanneiden lukumäärä ja osuus (%) vastaajista suku-
puolen ja syntyperän mukaan sekä aineiston kattavuus perusopetuksen 
4. ja 5. luokkien oppilaista hyvinvointialueittain Kouluterveyskyselyn ai-

neistossa 2023. 

Liitetaulukko 3: Vastanneiden lukumäärä ja osuus (%) vastaajista suku-
puolen ja syntyperän mukaan sekä aineiston kattavuus perusopetuksen 
8. ja 9. luokkien oppilaista hyvinvointialueittain Kouluterveyskyselyn ai-

neistossa 2023. 

Liitetaulukko 4: Vastanneiden lukumäärä ja osuus (%) vastaajista suku-
puolen ja syntyperän mukaan sekä aineiston kattavuus lukion 1. ja 2. 

vuoden opiskelijoista hyvinvointialueittain Kouluterveyskyselyn aineis-
tossa 2023. 

Liitetaulukko 5: Vastanneiden lukumäärä ja osuus (%) vastaajista suku-

puolen ja syntyperän mukaan ammatillisten oppilaitosten 1. ja 2. vuoden 
opiskelijoista hyvinvointialueittain Kouluterveyskyselyn aineistossa 
2023. 
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Liitetaulukko 1. Vastaajamäärä ja aineiston kattavuus perusopetuksen 4.‒5. ja 8.‒9. luokilla, lukioiden ja ammatillisten oppilai-

tosten (AOL) 1. ja 2. vuosikursseilla Kouluterveyskyselyn aineistossa 2006–2023. 

Vastaajat 
2006‒
2007 

2008‒ 
2009 

2010‒
2011 2013 2015 2017 2019 2021 2023 

4. ja 5. lk, pojat .. .. .. .. .. 47 576 49 695 51 393 47 050 

4. ja 5. lk, tytöt .. .. .. .. .. 47 815 49 650 51 834 48 076 

4. ja 5. lk, ei ilmoittanut sukupuolta .. .. .. .. .. 334 341 855 397 

4. ja 5. lk, yhteensä .. .. .. .. .. 95 725 99 686 104 082 95 523 

4. ja 5. lk, aineiston kattavuus 1 .. .. .. .. .. 80 % 82 % 83 % 77 % 

8. ja 9. lk, pojat 54 841 54 433 51 329 50 223 25 147 36 276 42 965 44 624 42 844 

8. ja 9. lk, tytöt 54 286 54 216 51 216 49 255 25 257 36 883 44 061 46 638 44 068 

8. ja 9. lk, ei ilmoittanut sukupuolta .. .. .. .. .. 521 257 298 235 

8. ja 9. lk, yhteensä 109 127 108 649 102 545 99 478 50 404 73 680 87 283 91 560 87 147 

8. ja 9. lk, aineiston kattavuus 1 82 % 82 % 80 % 84 % 43 % 63 % 73 % 75 % 70 % 

Lukio, pojat 22 553 21 181 20 588 20 839 15 976 14 323 18 257 19 130 18 576 

Lukio, tytöt 30 209 29 286 27 795 27 771 22 784 20 062 26 241 28 172 26 214 

Lukio, ei ilmoittanut sukupuolta .. .. .. .. .. 218 99 81 72 

Lukio, yhteensä 52 762 50 467 48 383 48 610 38 760 34 602 44 597 47 383 44 862 

Lukio, aineiston kattavuus 2 76 % 74 % 73 % 77 % 62 % 54 % 70 % 71 % 68 % 

AOL, pojat .. 22 964 23 537 19 336 17 255 15 801 14 002 12 660 11 022 

AOL, tytöt .. 17 677 17 949 15 440 13 981 10 648 9 364 9 133 8 129 

AOL, ei ilmoittanut sukupuolta .. .. .. .. .. 218 53 60 64 

AOL, yhteensä .. 40 641 41 486 34 776 31 236 26 625 23 419 21 853 19 215 

AOL, aineiston kattavuus 3 .. .. .. .. .. .. .. 32 % 28 % 

AINEISTO YHTEENSÄ 161 889 199 757 192 414 182 864 120 400 230 632 254 985 264 878 246 747 

1 Kattavuuslaskemat perustuvat Tilastokeskuksen oppilasmäärätietoihin 20.9. Lähde: Suomen virallinen tilasto (SVT): Opiskelijat ja tutkinnot [verkkojulkaisu]. ISSN=1798-7644. Helsinki: 

Tilastokeskus [viitattu: 28.6.2023]. Saantitapa: https://stat.fi/tilasto/opiskt.  

2 Kattavuuslaskemat perustuvat vuosina 2006‒2011 nuorille tarkoitetun lukio-opetuksen vuosikurssittaisiin opiskelijamäärätietoihin. Lähde: Tilastokeskus. Vuosina 2013‒2019 kattavuu-

det on arvioitu lukiokoulutuksen nuorten opetussuunnitelmassa opiskelevien uusien opiskelijoiden määrästä. Lähde: Vipunen - Opetushallinnon tilastopalvelu [viitattu: 10.9.2019]. Vuo-

sina 2021‒2023 kattavuudet on laskettu yleissivistävässä lukiokoulutuksessa nuorten oppimäärän tai ulkomaisen tutkinnon kahtena edeltävänä vuonna aloittaneiden määrästä tilastopäi-

vänä 20.9. Lähde: Vipunen - Opetushallinnon tilastopalvelu [viitattu: 30.6.2021 ja 28.6.2023]. Ahvenanmaan kattavuus vuosina 2021‒2023 on laskettu lukiokoulutuksen 15‒19-vuotiaista 

uusista opiskelijoista kahtena edeltävänä vuonna. Lähde: Suomen virallinen tilasto (SVT): Opiskelijat ja tutkinnot [verkkojulkaisu]. ISSN=1798-7644. Helsinki: Tilastokeskus [viitattu: 

30.6.2021 ja 28.6.2023]. Saantitapa: https://stat.fi/tilasto/opiskt.  

3 Kattavuuslaskelma perustuvat ammatillista perustutkintoa suorittavien alle 21-vuotiaiden aloittaneiden uusien opiskelijoiden määrään kahtena edellisenä vuonna. Lähde: Vipunen - 

Opetushallinnon tilastopalvelu [viitattu: 28.6.2023]. Ahvenanmaan kattavuuslaskelma perustuu kahtena edellisenä vuonna aloittaneiden 15‒19-vuotiaiden uusien opiskelijoiden määrään. 

Lähde: Suomen virallinen tilasto (SVT): Opiskelijat ja tutkinnot [verkkojulkaisu]. ISSN=1798-7644. Helsinki: Tilastokeskus [viitattu: 1.7.2021 ja 28.6.2023]. Saantitapa: https://stat.fi/ti-

lasto/opiskt.  
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Liitetaulukko 2. Vastanneiden lukumäärä ja osuus (%) vastaajista sukupuolen ja syntyperän mukaan sekä aineiston kattavuus 

perusopetuksen 4. ja 5. luokkien oppilaista hyvinvointialueittain Kouluterveyskyselyn aineistossa 2023. 

Alue 
Yhteensä, 

N 
Pojat, 

N 
Tytöt, 

N 

Ei  
ilmoit-
tanut 
suku-

puolta, 
N 

Pojat, 
% 

Tytöt, 
% 

Ei  
ilmoit-
tanut 
suku-

puolta, 
% 

Ulkomaa-
laistaus-
taiset, N1 

Ulkomaa-
laistaus-

taiset, %1 

Aineiston 
katta-
vuus2 

Itä-Uudenmaan hyvinvointialue 1857 882 970 5 47,5 % 52,2 % 0,3 % 123 6,6 % 77 % 

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue 4173 2084 2070 19 49,9 % 49,6 % 0,5 % 274 6,6 % 81 % 

Länsi-Uudenmaan hyvinvointialue 8874 4365 4468 41 49,2 % 50,3 % 0,5 % 1457 16,4 % 73 % 

Vantaan ja Keravan hyvinvointialue 4575 2251 2304 20 49,2 % 50,4 % 0,4 % 1275 27,9 % 75 % 

Varsinais-Suomen hyvinvointialue 7921 3964 3941 16 50,0 % 49,8 % 0,2 % 850 10,7 % 79 % 

Satakunnan hyvinvointialue 3484 1736 1741 7 49,8 % 50,0 % 0,2 % 169 4,9 % 78 % 

Kanta-Hämeen hyvinvointialue 3035 1524 1504 7 50,2 % 49,6 % 0,2 % 155 5,1 % 83 % 

Pirkanmaan hyvinvointialue 9404 4660 4706 38 49,6 % 50,0 % 0,4 % 520 5,5 % 80 % 

Päijät-Hämeen hyvinvointialue 3157 1602 1543 12 50,7 % 48,9 % 0,4 % 214 6,8 % 73 % 

Kymenlaakson hyvinvointialue 2273 1113 1154 6 49,0 % 50,8 % 0,3 % 184 8,1 % 73 % 

Etelä-Karjalan hyvinvointialue 1982 940 1038 4 47,4 % 52,4 % 0,2 % 137 6,9 % 79 % 

Etelä-Savon hyvinvointialue 1879 946 930 3 50,3 % 49,5 % 0,2 % 73 3,9 % 79 % 

Pohjois-Savon hyvinvointialue 4104 2044 2048 12 49,8 % 49,9 % 0,3 % 158 3,8 % 78 % 

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue 2767 1318 1444 5 47,6 % 52,2 % 0,2 % 141 5,1 % 82 % 

Keski-Suomen hyvinvointialue 5057 2493 2543 21 49,3 % 50,3 % 0,4 % 199 3,9 % 80 % 

Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialue 3816 1858 1951 7 48,7 % 51,1 % 0,2 % 93 2,4 % 81 % 

Pohjanmaan hyvinvointialue 3043 1435 1595 13 47,2 % 52,4 % 0,4 % 316 10,4 % 73 % 

Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue 1466 717 743 6 48,9 % 50,7 % 0,4 % 47 3,2 % 79 % 

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue 9522 4697 4799 26 49,3 % 50,4 % 0,3 % 299 3,1 % 82 % 

Kainuun hyvinvointialue 1200 598 596 6 49,8 % 49,7 % 0,5 % 54 4,5 % 85 % 

Lapin hyvinvointialue 3092 1499 1581 12 48,5 % 51,1 % 0,4 % 97 3,1 % 80 % 

Helsingin kaupunki 8327 4074 4145 108 48,9 % 49,8 % 1,3 % 1753 21,1 % 66 % 

Ahvenanmaa 515 250 262 3 48,5 % 50,9 % 0,6 % 103 20,0 % 75 % 

Koko maa 95523 47050 48076 397 49,3 % 50,3 % 0,4 % 8691 9,1 % 77 % 

1 Ulkomaalaistaustaisia ovat ne vastaajat, jotka ilmoittivat, että molemmat vanhemmat tai ainoa vanhempi on syntynyt ulkomailla. 

2 Kattavuuslaskemat perustuvat Tilastokeskuksen oppilasmäärätietoihin 20.9.2022. Lähde: Suomen virallinen tilasto (SVT): Opiskelijat ja tutkinnot [verkkojulkaisu]. ISSN=1798-7644. Hel-

sinki: Tilastokeskus [viitattu: 28.6.2023]. Saantitapa: https://stat.fi/tilasto/opiskt.  
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Liitetaulukko 3. Vastanneiden lukumäärä ja osuus (%) vastaajista sukupuolen ja syntyperän mukaan sekä aineiston kattavuus 

perusopetuksen 8. ja 9. luokkien oppilaista hyvinvointialueittain Kouluterveyskyselyn aineistossa 2023. 

Alue 
Yhteensä, 

N 
Pojat, 

N 
Tytöt, 

N 

Ei  
ilmoit-
tanut 
suku-

puolta, 
N 

Pojat, 
% 

Tytöt, 
% 

Ei  
ilmoit-
tanut 
suku-

puolta, 
% 

Ulkomaa-
laistaus-
taiset, N1 

Ulkomaa-
laistaus-

taiset, %1 

Aineiston 
katta-
vuus2 

Itä-Uudenmaan hyvinvointialue 1656 818 834 4 49,4 % 50,4 % 0,2 % 110 6,6 % 67 % 

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue 3833 1867 1955 11 48,7 % 51,0 % 0,3 % 240 6,3 % 70 % 

Länsi-Uudenmaan hyvinvointialue 8108 3953 4130 25 48,8 % 50,9 % 0,3 % 805 9,9 % 67 % 

Vantaan ja Keravan hyvinvointialue 3550 1779 1760 11 50,1 % 49,6 % 0,3 % 553 15,6 % 57 % 

Varsinais-Suomen hyvinvointialue 7167 3471 3669 27 48,4 % 51,2 % 0,4 % 587 8,2 % 71 % 

Satakunnan hyvinvointialue 3417 1656 1758 3 48,5 % 51,4 % 0,1 % 162 4,7 % 74 % 

Kanta-Hämeen hyvinvointialue 3060 1558 1495 7 50,9 % 48,9 % 0,2 % 156 5,1 % 79 % 

Pirkanmaan hyvinvointialue 8459 4159 4280 20 49,2 % 50,6 % 0,2 % 442 5,2 % 72 % 

Päijät-Hämeen hyvinvointialue 3190 1554 1630 6 48,7 % 51,1 % 0,2 % 206 6,5 % 70 % 

Kymenlaakson hyvinvointialue 2188 1052 1132 4 48,1 % 51,7 % 0,2 % 140 6,4 % 67 % 

Etelä-Karjalan hyvinvointialue 1869 919 945 5 49,2 % 50,6 % 0,3 % 102 5,5 % 71 % 

Etelä-Savon hyvinvointialue 1883 943 935 5 50,1 % 49,7 % 0,3 % 84 4,5 % 74 % 

Pohjois-Savon hyvinvointialue 3656 1822 1826 8 49,8 % 49,9 % 0,2 % 126 3,4 % 72 % 

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue 2363 1184 1175 4 50,1 % 49,7 % 0,2 % 109 4,6 % 74 % 

Keski-Suomen hyvinvointialue 4557 2282 2263 12 50,1 % 49,7 % 0,3 % 165 3,6 % 72 % 

Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialue 3490 1758 1727 5 50,4 % 49,5 % 0,1 % 105 3,0 % 75 % 

Pohjanmaan hyvinvointialue 3046 1546 1490 10 50,8 % 48,9 % 0,3 % 190 6,2 % 72 % 

Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue 1287 640 645 2 49,7 % 50,1 % 0,2 % 32 2,5 % 71 % 

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue 8553 4193 4343 17 49,0 % 50,8 % 0,2 % 244 2,9 % 73 % 

Kainuun hyvinvointialue 1063 481 578 4 45,2 % 54,4 % 0,4 % 37 3,5 % 71 % 

Lapin hyvinvointialue 2811 1404 1402 5 49,9 % 49,9 % 0,2 % 101 3,6 % 73 % 

Helsingin kaupunki 7425 3547 3840 38 47,8 % 51,7 % 0,5 % 1027 13,8 % 62 % 

Ahvenanmaa 516 258 256 2 50,0 % 49,6 % 0,4 % 76 14,7 % 71 % 

Koko maa 87147 42844 44068 235 49,2 % 50,6 % 0,3 % 5799 6,7 % 69,8 % 

1 Ulkomaalaistaustaisia ovat ne vastaajat, jotka ilmoittivat, että molemmat vanhemmat tai ainoa vanhempi on syntynyt ulkomailla. 

2 Kattavuuslaskemat perustuvat Tilastokeskuksen oppilasmäärätietoihin 20.9.2022. Lähde: Suomen virallinen tilasto (SVT): Opiskelijat ja tutkinnot [verkkojulkaisu]. ISSN=1798-7644. Hel-

sinki: Tilastokeskus [viitattu: 28.6.2023]. Saantitapa: https://stat.fi/tilasto/opiskt.  
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Liitetaulukko 4. Vastanneiden lukumäärä ja osuus (%) vastaajista sukupuolen ja syntyperän mukaan sekä aineiston kattavuus 

lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista hyvinvointialueittain Kouluterveyskyselyn aineistossa 2023. 

Alue 
Yhteensä, 

N 
Pojat, 

N 
Tytöt, 

N 

Ei  
ilmoit-
tanut 
suku-

puolta, 
N 

Pojat, 
% 

Tytöt, 
% 

Ei  
ilmoit-
tanut 
suku-

puolta, 
% 

Ulkomaa-
laistaus-
taiset, N1 

Ulkomaa-
laistaus-

taiset, %1 

Aineiston 
katta-
vuus2 

Itä-Uudenmaan hyvinvointialue 733 354 377 2 48,3 % 51,4 % 0,3 % 39 5,3 % 70 % 

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue 1672 700 971 1 41,9 % 58,1 % 0,1 % 36 2,2 % 72 % 

Länsi-Uudenmaan hyvinvointialue 4441 2070 2364 7 46,6 % 53,2 % 0,2 % 293 6,6 % 66 % 

Vantaan ja Keravan hyvinvointialue 1880 882 995 3 46,9 % 52,9 % 0,2 % 241 12,8 % 63 % 

Varsinais-Suomen hyvinvointialue 3025 1243 1774 8 41,1 % 58,6 % 0,3 % 176 5,8 % 60 % 

Satakunnan hyvinvointialue 1702 680 1021 1 40,0 % 60,0 % 0,1 % 65 3,8 % 77 % 

Kanta-Hämeen hyvinvointialue 1273 531 742 0 41,7 % 58,3 % 0,0 % 74 5,8 % 72 % 

Pirkanmaan hyvinvointialue 4524 1798 2716 10 39,7 % 60,0 % 0,2 % 207 4,6 % 72 % 

Päijät-Hämeen hyvinvointialue 1639 688 949 2 42,0 % 57,9 % 0,1 % 90 5,5 % 60 % 

Kymenlaakson hyvinvointialue 1009 415 594 0 41,1 % 58,9 % 0,0 % 69 6,8 % 69 % 

Etelä-Karjalan hyvinvointialue 794 282 512 0 35,5 % 64,5 % 0,0 % 63 7,9 % 63 % 

Etelä-Savon hyvinvointialue 879 368 509 2 41,9 % 57,9 % 0,2 % 34 3,9 % 68 % 

Pohjois-Savon hyvinvointialue 1878 751 1125 2 40,0 % 59,9 % 0,1 % 80 4,3 % 72 % 

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue 1093 417 675 1 38,2 % 61,8 % 0,1 % 84 7,7 % 69 % 

Keski-Suomen hyvinvointialue 2202 877 1323 2 39,8 % 60,1 % 0,1 % 76 3,5 % 74 % 

Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialue 1493 601 891 1 40,3 % 59,7 % 0,1 % 31 2,1 % 70 % 

Pohjanmaan hyvinvointialue 1599 681 914 4 42,6 % 57,2 % 0,3 % 112 7,0 % 81 % 

Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue 598 228 369 1 38,1 % 61,7 % 0,2 % 15 2,5 % 70 % 

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue 3985 1602 2379 4 40,2 % 59,7 % 0,1 % 76 1,9 % 73 % 

Kainuun hyvinvointialue 454 176 278 0 38,8 % 61,2 % 0,0 % 7 1,5 % 65 % 

Lapin hyvinvointialue 1191 471 720 0 39,5 % 60,5 % 0,0 % 79 6,6 % 75 % 

Helsingin kaupunki 6543 2652 3872 19 40,5 % 59,2 % 0,3 % 877 13,4 % 64 % 

Ahvenanmaa 255 109 144 2 42,7 % 56,5 % 0,8 % 30 11,8 % 87 % 

Koko maa 44862 18576 26214 72 41,4 % 58,4 % 0,2 % 2854 6,4 % 68 % 

1 Ulkomaalaistaustaisia ovat ne vastaajat, jotka ilmoittivat, että molemmat vanhemmat tai ainoa vanhempi on syntynyt ulkomailla. 

2 Kattavuuslaskelmat perustuvat yleissivistävässä lukiokoulutuksessa nuorten oppimäärän tai ulkomaisen tutkinnon vuosina 2021 ja 2022 aloittaneiden määrään tilastopäivänä 

20.9.2022. Lähde: Vipunen - Opetushallinnon tilastopalvelu [viitattu: 28.6.2023]. Ahvenanmaan kattavuuslaskelma perustuu vuosina 2021 ja 2022 aloittaneiden 15‒19-vuotiaiden uusien 

opiskelijoiden määrään. Lähde: Suomen virallinen tilasto (SVT): Opiskelijat ja tutkinnot [verkkojulkaisu]. ISSN=1798-7644. Helsinki: Tilastokeskus [viitattu: 28.6.2023]. Saantitapa: 

https://stat.fi/tilasto/opiskt.  
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Liitetaulukko 5. Vastanneiden lukumäärä ja osuus (%) vastaajista sukupuolen ja syntyperään mukaan ammatillisten oppilaitos-

ten 1. ja 2. vuoden opiskelijoista hyvinvointialueittain Kouluterveyskyselyn aineistossa 2023. 

Alue 
Yhteensä, 

N 
Pojat, 

N 
Tytöt, 

N 

Ei  
ilmoit-
tanut 
suku-

puolta, 
N 

Pojat, 
% 

Tytöt, 
% 

Ei  
ilmoit-
tanut 
suku-

puolta, 
% 

Ulko-
maalais-
taustai-
set, N1 

Ulko-
maalais-
taustai-
set, %1 

Aineiston 
katta-
vuus2 

Itä-Uudenmaan hyvinvointialue 286 193 90 3 67,5 % 31,5 % 1,0 % 18 6,3 % 28 % 

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue 703 300 401 2 42,7 % 57,0 % 0,3 % 46 6,5 % 20 % 

Länsi-Uudenmaan hyvinvointialue 1111 662 444 5 59,6 % 40,0 % 0,5 % 126 11,3 % 25 % 

Vantaan ja Keravan hyvinvointialue 771 546 223 2 70,8 % 28,9 % 0,3 % 118 15,3 % 28 % 

Varsinais-Suomen hyvinvointialue 1338 791 541 6 59,1 % 40,4 % 0,4 % 93 7,0 % 24 % 

Satakunnan hyvinvointialue 964 568 391 5 58,9 % 40,6 % 0,5 % 27 2,8 % 35 % 

Kanta-Hämeen hyvinvointialue 619 352 266 1 56,9 % 43,0 % 0,2 % 33 5,3 % 24 % 

Pirkanmaan hyvinvointialue 1749 1078 665 6 61,6 % 38,0 % 0,3 % 76 4,3 % 27 % 

Päijät-Hämeen hyvinvointialue 593 259 332 2 43,7 % 56,0 % 0,3 % 22 3,7 % 21 % 

Kymenlaakson hyvinvointialue 520 273 247 0 52,5 % 47,5 % 0,0 % 23 4,4 % 24 % 

Etelä-Karjalan hyvinvointialue 207 77 129 1 37,2 % 62,3 % 0,5 % 17 8,2 % 15 % 

Etelä-Savon hyvinvointialue 445 251 194 0 56,4 % 43,6 % 0,0 % 19 4,3 % 26 % 

Pohjois-Savon hyvinvointialue 1167 774 391 2 66,3 % 33,5 % 0,2 % 51 4,4 % 36 % 

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue 526 301 223 2 57,2 % 42,4 % 0,4 % 51 9,7 % 25 % 

Keski-Suomen hyvinvointialue 827 510 317 0 61,7 % 38,3 % 0,0 % 15 1,8 % 22 % 

Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialue 1419 830 586 3 58,5 % 41,3 % 0,2 % 31 2,2 % 45 % 

Pohjanmaan hyvinvointialue 706 383 321 2 54,2 % 45,5 % 0,3 % 48 6,8 % 31 % 

Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue 447 276 168 3 61,7 % 37,6 % 0,7 % 11 2,5 % 32 % 

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue 2389 1285 1099 5 53,8 % 46,0 % 0,2 % 51 2,1 % 37 % 

Kainuun hyvinvointialue 325 133 187 5 40,9 % 57,5 % 1,5 % 21 6,5 % 32 % 

Lapin hyvinvointialue 700 380 318 2 54,3 % 45,4 % 0,3 % 28 4,0 % 28 % 

Helsingin kaupunki 1207 680 521 6 56,3 % 43,2 % 0,5 % 223 18,5 % 21 % 

Ahvenanmaa 196 120 75 1 61,2 % 38,3 % 0,5 % 24 12,2 % 57 % 

Koko maa 19215 11022 8129 64 57,4 % 42,3 % 0,3 % 1172 6,1 % 28 % 

1 Ulkomaalaistaustaisia ovat ne vastaajat, jotka ilmoittivat, että molemmat vanhemmat tai ainoa vanhempi on syntynyt ulkomailla. 

2 Kattavuuslaskelmat perustuvat ammatillista perustutkintoa suorittavien alle 21-vuotiaiden uusien opiskelijoiden määrään vuosina 2021‒2022. Lähde: Vipunen - Opetushallinnon tilasto-

palvelu [viitattu: 28.6.2023]. Ahvenanmaan kattavuuslaskelma perustuu vuosina 2021 ja 2022 aloittaneiden 15‒19-vuotiaiden uusien opiskelijoiden määrään. Lähde: Suomen virallinen 

tilasto (SVT): Opiskelijat ja tutkinnot [verkkojulkaisu]. ISSN=1798-7644. Helsinki: Tilastokeskus [viitattu: 28.6.2023]. Saantitapa: https://stat.fi/tilasto/opiskt.  

https://stat.fi/tilasto/opiskt
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